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Rozdział 1. Czym jest astrologia karmiczna 

1.1. Horoskop jako mapa duszy, nie tylko charakteru 

 

Horoskop urodzeniowy to w swojej istocie bardzo precyzyjny zapis 

astronomiczny. Kiedy patrzysz na swój kosmogram, nie widzisz 

symbolicznego obrazka, który astrolog wymyślił na poczekaniu czy 

narysował z wyobraźni. Widzisz dokładny, matematyczny schemat 

położenia ciał niebieskich w naszym Układzie Słonecznym. Ten schemat 

jest wyrysowany dla konkretnej sekundy w czasie i dla bardzo 

precyzyjnego punktu na Ziemi, w którym przyszedłeś na świat. To 

twarde dane, a nie luźna wizja. 

Do jego wygenerowania używa się sprawdzonych danych 

astronomicznych, efemeryd i skomplikowanych obliczeń, które 

precyzyjnie pozycjonują Słońce, Księżyc i planety na tle zodiaku. W 

praktyce oznacza to, że kosmogram jest dwuwymiarowym rzutem 

trójwymiarowego nieba. Obrazuje on sferę niebieską z perspektywy 

miejsca, w którym fizycznie się znajdujesz, dokładnie uwzględniając 

obrót Ziemi wokół własnej osi. 

To przede wszystkim techniczny rysunek, z którego odczytujemy 

konkretne odległości kątowe między poszczególnymi obiektami 

niebieskimi. Astrolog bazuje właśnie na tym niezmiennym, 

matematycznym układzie. Zanim padnie choćby jedno słowo 

interpretacji, mamy do czynienia z czystą geometrią i astronomią, która 

nie pozostawia miejsca na domysły. 

Astrologia popularna bardzo chętnie korzysta z tego astronomicznego 

schematu do celów ściśle psychologicznych i mocno pragmatycznych. 

Kosmogram służy w niej przede wszystkim do opisu cech osobowości, 

diagnozowania temperamentu oraz wskazywania wrodzonych 

predyspozycji zawodowych. Na podstawie układu planet ustala się, jak 

konkretny człowiek reaguje na stres, w jaki sposób wchodzi w relacje z 

innymi ludźmi oraz jakimi talentami dysponuje na starcie. 
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Kiedy sięgasz po typową analizę astrologiczną, najczęściej szukasz 

odpowiedzi na bardzo konkretne, codzienne pytania. Pytasz wprost: "czy 

jestem introwertykiem i dlatego unikam dużych grup ludzi?", "jaki 

zawód mi odpowiada i gdzie odniosę największy sukces finansowy?" lub 

"czy mam szansę na awans w tym roku?". Chcesz wiedzieć, jak 

optymalnie wykorzystać swoje cechy w codziennym funkcjonowaniu. 

Taki sposób czytania horoskopu z powodzeniem zaspokaja podstawową 

ciekawość i dostarcza praktycznych wskazówek. Opisuje on twoją 

konstrukcję psychofizyczną w sposób bardzo kategoryczny. Zyskujesz 

jasną etykietę i potwierdzenie swoich odczuć, co często przynosi dużą 

ulgę w akceptacji własnych ograniczeń i ukierunkowuje energię na 

właściwe tory zawodowe czy osobiste. 

Kiedy patrzymy na horoskop przez pryzmat szerszego doświadczenia, 

wprowadzamy jedno fundamentalne założenie. Opisywana w 

kosmogramie osobowość jest narzędziem, a nie ostatecznym celem 

samym w sobie. Cechy charakteru, które tak łatwo i szybko odczytujemy 

z układu planet, nie stanowią definitywnej odpowiedzi na to 

najważniejsze pytanie: "kim jestem". 

Są one raczej skomplikowanym zestawem instrumentów, w które 

zostałeś starannie wyposażony, aby wykonać określone zadanie. Twój 

wybitny intelekt, wysoka wrażliwość emocjonalna czy niezłomny upór 

to sprzęt roboczy, który ma służyć konkretnemu celowi. Zamiast 

traktować swój charakter jako zamkniętą i ostateczną strukturę, 

zaczynasz widzieć go jako zbiór funkcjonalnych mechanizmów do 

wykonania pracy. 

Zestaw cech widoczny w kosmogramie został dobrany w taki sposób, 

aby umożliwić ci zebranie dokładnie takich doświadczeń, jakich 

aktualnie potrzebujesz do dalszego rozwoju. Złożoność twojej psychiki 

przestaje być zagadką do rozwiązania. Staje się za to specjalistycznym 

kombinezonem, w który ubrałeś się na to konkretne życie, aby 

zrealizować wyznaczone wcześniej cele i poradzić sobie z postawionymi 

przed tobą wyzwaniami. 
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Różnica między pytaniem "jaki jestem" a pytaniem "po co jestem taki" 

jest absolutnie kluczowa dla właściwego zrozumienia i zastosowania tej 

perspektywy w praktyce. Kiedy analizujemy horoskop osoby 

wykazującej bardzo silną potrzebę kontroli nad otoczeniem, podejście 

klasyczne odpowie precyzyjnie na pytanie "jaki jestem". 

Wskaże na dominującą potrzebę organizowania przestrzeni wokół 

siebie, silną niechęć do delegowania zadań i skłonność do nadmiernego 

sprawdzania najdrobniejszych szczegółów. Wnioskiem będzie po prostu 

proste stwierdzenie faktu: dana osoba ma taki, a nie inny, twardy i 

nieustępliwy charakter, z którym otoczenie musi się jakoś pogodzić. 

Zadanie pytania "po co jestem taki" zmienia całkowicie kierunek analizy 

tego samego układu planet. Silna potrzeba kontroli przestaje być tylko 

stałą cechą charakteru, a staje się mechanizmem stworzonym w 

konkretnym celu. Być może to narzędzie wykształciło się, aby ochronić 

cię przed ekstremalnym chaosem, z którym musiałeś się zmierzyć, lub 

jest niezbędne do tego, abyś w tym życiu zdołał wziąć na siebie 

odpowiedzialność za projekt, w którym cudzy błąd kosztowałby 

zdecydowanie zbyt wiele. 

W tej książce pojęcie duszy definiuję w bardzo konkretny sposób. 

Rozumiem je po prostu jako ciągłość doświadczenia, która 

zdecydowanie wykracza poza ramy tylko jednego życia. Dusza to 

ośrodek pamięci, który zbiera doświadczenia z wielu różnych inkarnacji, 

uważnie je przetwarza i buduje na ich podstawie twój dalszy proces 

ewolucji. 

Nie używam tutaj tego terminu w kontekście religijnym ani czysto 

mistycznym. Dla naszych potrzeb to precyzyjny opis struktury 

nadrzędnej wobec twojej obecnej, ziemskiej osobowości. Musisz 

wyraźnie zaznaczyć i zrozumieć, że takie pojęcie duszy traktujemy tutaj 

jako nasze robocze założenie. Przyjmujemy je celowo po to, aby móc 

czytać kosmogram w określony, znacznie szerszy sposób. 

Nie jest to w żadnym wypadku twierdzenie, które zamierzam ci tu teraz 

udowadniać. To praktyczna rama interpretacyjna. Bez przyjęcia tej 
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perspektywy o ciągłości doświadczenia wykraczającej poza jedno życie, 

analizy, które dla ciebie przygotowałem, po prostu straciłyby swój 

fundament i funkcjonalność. 

Twój horoskop urodzeniowy, mimo swojej astronomicznej precyzji, z 

pewnością nie pokazuje wszystkiego. Patrząc na ten matematyczny 

wykres, nie zobaczysz w nim poziomu świadomości osoby, dla której 

został on precyzyjnie sporządzony. Kosmogram nie informuje również o 

odebranym wykształceniu ani o środowisku rodzinnym, w którym ta 

osoba dorastała. 

Co więcej, wykres ten milczy na temat ilości i jakości pracy, jaką do tej 

pory nad sobą realnie wykonałeś. Przede wszystkim jednak ten 

dokładny układ planet nie pokazuje konkretnych decyzji, które z pełną 

świadomością podejmiesz w obliczu zbliżających się życiowych wyzwań. 

Astrologia wyznacza pole gry, ale to ty wybierasz konkretny ruch. 

Dlatego właśnie dwie osoby urodzone w dokładnie tym samym 

momencie i w tym samym mieście, posiadające identyczny kosmogram, 

z powodzeniem prowadzą zupełnie różne życia. Jedna z nich może 

wykorzystać silny układ energetyczny do zbudowania ogromnej firmy, 

podczas gdy druga o identycznym układzie planet spożytkuje ten sam 

potencjał na niekończące się konflikty z najbliższym otoczeniem. 

W tym kontekście koncepcja mapy i terenu w wersji do bólu praktycznej 

sprawdza się doskonale. Twój kosmogram to bardzo szczegółowa mapa, 

która pokazuje dokładne ukształtowanie życiowego terenu. Informuje 

cię, gdzie znajdują się strome, niebezpieczne wzniesienia, gdzie płyną 

rwące rzeki, a gdzie rozciągają się w pełni bezpieczne równiny. 

Mapa jednak nigdy sama nie powie ci, którą konkretnie drogą 

ostatecznie pójdziesz. Nie wskaże, z jaką prędkością będziesz się po niej 

poruszać, gdzie zrobisz sobie dłuższy przystanek, ani z jakim 

wewnętrznym nastawieniem pokonasz najtrudniejszy, kamienisty 

odcinek trasy. To ty jesteś podróżnikiem. 
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Mylenie mapy z realnym terenem prowadzi do bardzo konkretnych, 

szkodliwych błędów w interpretacji własnego życia. Największym z nich 

jest skrajny fatalizm, czyli uznanie, że skoro na mapie jest góra, to 

musisz na niej zginąć z wycieńczenia. Innym poważnym błędem jest 

usprawiedliwianie własnej życiowej bierności – pamiętaj, że czytanie 

mapy nie zastępuje samej wędrówki. 

Czytanie swojego horoskopu w ten znacznie poszerzony sposób 

przynosi wymierne, niezwykle praktyczne korzyści. Pierwszym i 

zdecydowanie najważniejszym zyskiem jest szybkie, bezbłędne 

rozpoznanie powtarzających się schematów w twoim życiu. Kiedy 

przestajesz analizować pojedyncze wydarzenia, łatwiej jest świadomie 

zatrzymać szkodliwe cykle w bliskich relacjach czy karierze zawodowej. 

Kolejną korzyścią jest dogłębne zrozumienie własnego oporu przed 

pewnymi ważnymi decyzjami i nieuniknionymi zmianami. Przestaniesz 

w końcu traktować swój paraliżujący lęk jako niewybaczalną słabość, a 

zaczniesz widzieć w nim cenną informację o obszarach wymagających 

wzmożonej pracy z twojej strony. 

Zyskasz również bezcenne, znacznie mniejsze poczucie przypadkowości 

własnych trudności. Piętrzące się problemy przestają być wynikiem 

ślepego losu lub karą za dawne błędy. Stają się precyzyjnie 

zaprojektowanymi elementami terenu, które mają na celu dostarczenie 

ci dokładnie takich doświadczeń, jakich aktualnie wymaga twój 

długoterminowy rozwój. 

1.2. Czym różni się astrologia karmiczna od klasycznej 

 

Obie szkoły astrologiczne, mimo odmiennych założeń, bazują na 

dokładnie tym samym fundamencie technicznym. Używają tych samych 

efemeryd, czyli tablic astronomicznych określających pozycje planet. 

Kiedy astrolog karmiczny i klasyczny patrzą na ten sam horoskop, widzą 

identycznie rozmieszczone symbole planet, te same osie i systemy 

domów. 
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Zbieżność ta dotyczy również wyliczanych odległości kątowych, czyli 

aspektów pomiędzy ciałami niebieskimi. Obaj specjaliści narysują 

dokładnie takie same linie trygonów, kwadratur czy opozycji. Różnica 

między obydwoma nurtami nie tkwi w warsztacie obliczeniowym ani w 

stosowanych narzędziach astronomicznych. 

Cała odrębność zaczyna się dopiero w momencie interpretacji 

zgromadzonych danych. Zamiast budować nowy system od zera, 

astrologia karmiczna nakłada na tradycyjny, matematyczny szkielet inną 

siatkę pojęciową. Czytasz ten sam alfabet, składasz te same litery, ale 

ostatecznie odczytujesz z nich zupełnie inną treść i inny przekaz. 

Zasadnicza różnica polega na pytaniu wyjściowym, z jakim podchodzimy 

do analizy kosmogramu. Astrologia klasyczna skupia się na tu i teraz, 

pytając bezpośrednio o to, co się wydarzy i jaki konkretnie jest badany 

człowiek. Jej celem jest dokładny opis zastanej rzeczywistości i 

bieżących predyspozycji. 

Podejście karmiczne odwraca tę perspektywę, pytając, skąd wziął się 

dany układ planet i czemu ma on w dłuższej perspektywie służyć. Nie 

zatrzymuje się na samym opisie, lecz szuka przyczyny i głębszego celu. 

Dobrym tego zobrazowaniem jest opozycja Słońca do Saturna w 

horoskopie urodzeniowym. 

Astrolog klasyczny powie ci na podstawie tego aspektu, że jesteś osobą 

powściągliwą, masz problemy z autorytetami i napotkasz opóźnienia w 

karierze. Z kolei astrolog karmiczny spojrzy na ten sam aspekt i zapyta, 

po co zaplanowałeś sobie tak silną blokadę. Wskaże na naukę pokory i 

konieczność zbudowania nowych, zdrowych struktur 

odpowiedzialności, które musisz wypracować poprzez te właśnie 

życiowe opóźnienia. 

Odmienne traktowanie trudnych aspektów to jedna z najbardziej 

odczuwalnych zmian dla osoby czytającej swój horoskop. W podejściu 

klasycznym napięciowe odległości, takie jak kwadratura czy opozycja, 

bywają traktowane jako obiektywny problem, życiowa wada lub 
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zapowiedź kłopotów. Generuje to nierzadko stres u kogoś, kto właśnie 

zobaczył taką konfigurację na swoim niebie. 

W astrologii karmicznej nie ma pojęcia złego układu. Trudny aspekt jest 

postrzegany jako precyzyjnie sformułowane zadanie do wykonania i 

miejsce największego, ukrytego potencjału rozwoju. Wymaga on dużej 

ilości energii, ale to właśnie tam, gdzie występuje silne napięcie, 

dochodzi do realnych zmian i przełomów. 

Kiedy jako czytelnik widzisz wyzwanie w swoim kosmogramie, nie 

musisz się już martwić, że spotkała cię niesprawiedliwość. Otrzymujesz 

konkretną informację o obszarze, w którym postanowiłeś wykonać 

najcięższą pracę. To radykalnie zmienia odbiór własnych życiowych 

trudności i przywraca ci pełne poczucie sprawczości. 

Przejście na perspektywę karmiczną wiąże się ze znacznym 

przesunięciem hierarchii ważności poszczególnych elementów w 

kosmogramie. W astrologii klasycznej uwaga badacza skupia się głównie 

na Słońcu, Księżycu i ascendencie. Elementy uważane za bardziej 

subtelne schodzą często na dalszy plan lub są całkowicie pomijane. 

Podejście prezentowane w tej książce wyciąga na pierwszy plan 

zupełnie inne wskaźniki, które w tradycyjnych analizach bywają 

omawiane dopiero na samym końcu. To one stają się główną osią 

odczytu i drogowskazem wskazującym ścieżkę rozwoju. Odgrywają rolę 

nawigacyjną i nadają ton całej analizie. 

Tymi kluczowymi elementami są Węzły Księżycowe, Saturn, Pluton, 

Lilith, Chiron oraz Dwunasty Dom. To one stanowią trzon diagnozy 

karmicznej. Ponieważ są tak niezwykle istotne dla prawidłowego 

zrozumienia całego procesu, każdemu z tych wskaźników poświęcony 

jest w dalszej części książki zupełnie osobny rozdział. 

Kolejna różnica dotyczy samego podejścia do prognozowania. Astrologia 

klasyczna dąży do przewidywania konkretnych wydarzeń w czasie. Stara 

się odpowiedzieć na pytania o moment zmiany pracy czy sytuację 
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finansową, traktując przyszłość jako sekwencję zdarzeń zewnętrznych, 

na które masz ograniczony wpływ. 

Prognoza karmiczna działa na odmiennej zasadzie i skupia się na 

opisywaniu cykli nauki. Identyfikuje momenty, w których pewne 

nierozwiązane tematy i schematy wracają do twojego życia. Nie celuje w 

wyznaczanie dokładnych dat konkretnych zdarzeń losowych, lecz bada 

powtarzalność doświadczeń. 

W praktyce oznacza to, że prognoza karmiczna mówi ci raczej, czego 

możesz się spodziewać po samym sobie, niż co bezpośrednio cię spotka. 

Informuje cię na przykład, że nadchodzi czas konfrontacji z poczuciem 

własnej wartości, dając ci możliwość świadomego przygotowania się na 

ten konkretny proces psychologiczny. 

W literaturze często spotkasz się z pojęciami astrologii ewolucyjnej, 

psychologicznej i karmicznej, które bywają używane zamiennie. 

Astrologia psychologiczna bada procesy wewnętrzne człowieka w 

ramach jednego życia, nie odwołując się do poprzednich inkarnacji. 

Służy wyłącznie lepszemu poznaniu własnej psychiki tu i teraz. 

Astrologia ewolucyjna bada rozwój jednostki w długim czasie, 

akcentując wolną wolę i proces uwalniania się od dawnych obciążeń. 

Astrologia karmiczna szuka w horoskopie bezpośrednich śladów 

przeszłych działań i wynikających z nich konkretnych zobowiązań. 

Skupia się na systemie przyczynowo-skutkowym rozciągniętym na wiele 

wcieleń. 

Książka, którą trzymasz w rękach, trzyma się wyważonego podejścia 

karmicznego, poszerzonego o aspekt ewolucyjny. Odczytujemy bagaż z 

przeszłości i mechanizmy działania, ale zawsze z założeniem, że celem 

ostatecznym jest rozwój. Taka rama interpretacyjna daje najbardziej 

użyteczne efekty w pracy nad sobą. 

Ważne jest, abyś pamiętał, że te podejścia absolutnie się nie wykluczają. 

Należy z nich korzystać równolegle, tworząc pełny obraz uwarunkowań. 

Klasyczna interpretacja służy jako bardzo precyzyjna warstwa opisowa, 
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pokazująca uwarunkowania fizyczne i predyspozycje, w jakich obecnie 

funkcjonujesz. 

Z kolei interpretacja karmiczna działa jako warstwa wyjaśniająca, która 

nadaje sens temu opisowi. Używasz narzędzi klasycznych do określenia, 

jak działasz, a narzędzi karmicznych do zrozumienia, w jakim celu dany 

mechanizm powstał. Takie dwupoziomowe czytanie daje najpełniejsze 

rezultaty. 

Dobrym przykładem jest Mars w Raku. Klasycznie to działanie oparte na 

emocjach i silna potrzeba bezpieczeństwa. Na poziomie karmicznym 

dodajesz do tego wyjaśnienie, że uczysz się teraz wrażliwości w 

działaniu celowo, ponieważ ten mechanizm ma za zadanie wyhamować 

nadmierną impulsywność wypracowaną w dawnych strukturach 

doświadczeń. 

Warto odnieść się rzeczowo do typowych zarzutów wobec astrologii 

karmicznej. Pierwszym z nich jest argument o niefalsyfikowalności 

metody. Ponieważ odwołujemy się do założeń, których nie da się 

empirycznie zbadać w laboratorium, nie można obiektywnie udowodnić 

naszych tez. Traktujemy zatem to podejście jako funkcjonalny i 

pragmatyczny model pracy, a nie twardą naukę akademicką. 

Innym częstym zarzutem jest przekonanie, że za pomocą tej metody 

można wytłumaczyć absolutnie wszystko, co prowadzi do 

intelektualnego lenistwa. Odpowiedzią na to jest rygorystyczne 

trzymanie się zasad analizy symboli. Astrolog nie wymyśla dowolnych 

historii, lecz porusza się ściśle w obrębie wyznaczonym przez układ 

planet i ich wzajemne powiązania. 

Pojawia się również obawa, że to podejście usprawiedliwia bierność. 

Osoba mogłaby stwierdzić, że jej trudna sytuacja to element 

nieodwracalnej karmy, i zaniechać działania. W rzeczywistości jest 

odwrotnie. Poprawnie stosowana astrologia karmiczna narzuca pełną 

odpowiedzialność za własne wybory i nakłania do intensywnego 

przepracowania zauważonych wzorców. 



15 
 

1.3. Korzenie: Wschód, Zachód i spotkanie tradycji 

 

Astrologia indyjska, znana szerzej pod nazwą dźjotisz, od samego 

początku swojego istnienia funkcjonowała jako system trwale osadzony 

w założeniu o wielości wcieleń. Kiedy zgłębiasz dzisiaj jej techniczne 

tajniki, szybko zauważasz, że koncepcja karmy nie stanowi w niej 

opcjonalnego dodatku. Jest to fundamentalna baza odczytu 

kosmogramu, z powodu której cały obserwowany układ planet 

traktowano w Indiach jako zapis działań podjętych bezpośrednio w 

poprzednich inkarnacjach. 

W tamtej kulturze astrologowie pełnili bardzo konkretną funkcję. Nie 

doradzali ludziom w zwykłych sprawach doczesnych. Działali w 

charakterze przewodników pomagających zidentyfikować ciążące na 

jednostce zobowiązania. Ich głównym zadaniem było precyzyjne 

wskazanie obciążeń wynikających z przeszłości oraz zaproponowanie 

działań naprawczych, które miały ułatwić ci obecne funkcjonowanie w 

społeczeństwie. 

Właśnie w tradycji indyjskiej odnajdujesz Węzły Księżycowe opisane 

jako Rahu i Ketu. Ich mitologiczne pochodzenie wiąże się bezpośrednio z 

historią demona, który podstępem napił się nektaru nieśmiertelności, po 

czym został przecięty na pół przez Wisznu. Głowa demona nosi nazwę 

Rahu i reprezentuje nienasycone pragnienia materialne, natomiast ogon, 

czyli Ketu, oznacza odcięcie, przeszłość i dążenie do pełnego 

wyzwolenia. 

Te dwa konkretne punkty astronomiczne, początkowo używane 

wyłącznie w systemie dźjotisz, zostały z czasem zaadaptowane przez 

zachodnich badaczy. Dzisiaj stanowią one bazowe narzędzie w 

warsztacie współczesnego astrologa. Kiedy analizujesz swój osobisty 

horoskop pod kątem uwarunkowań z przeszłości, opierasz się na 

dokładnie tych samych punktach matematycznych wyznaczających 

kierunek od doświadczeń minionych do celów przyszłych. 
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Zanim wschodnie techniki trafiły do nowożytnej Europy, zachodnia 

astrologia hellenistyczna posiadała własne, silne powiązania z filozofią 

wędrówki dusz. Baza teoretyczna ówczesnych badaczy nieba wywodziła 

się w prostej linii z pitagoreizmu oraz wczesnego platonizmu. Zakładano 

w tych nurtach, że dusza realizuje długi proces doskonalenia i 

przechodzi przez wielokrotne cykle fizycznej egzystencji. 

Najczęściej przywoływanym tekstem z tamtego okresu jest mit Era, 

który znajdziesz zapisany w dziesiątej księdze "Państwa" Platona. 

Przedstawia on mechanizm wybierania przez duszę konkretnego losu 

przed ponownymi narodzinami w ciele. W starożytnej Grecji 

perspektywa ta funkcjonowała jako całkowicie prawomocny element 

opisu relacji pomiędzy człowiekiem a determinizmem kosmicznym. 

Ciągłość myśli reinkarnacyjnej została w Europie trwale przerwana na 

kilkanaście stuleci. Głównym powodem było chrześcijańskie odrzucenie 

preegzystencji duszy i porzucenie dawnych poglądów na cykliczność 

życia. Astrologia na Zachodzie dostosowała się do nowych ram 

teologicznych, w których dysponujesz tylko jednym życiem, a 

odczytywany układ nieba służy wyłącznie do opisu aktualnego 

usposobienia i prognozowania zdarzeń zewnętrznych. 

Późniejsza krytyka oświeceniowa dodatkowo osłabiła ezoteryczne 

uwarunkowania tej dziedziny. Zracjonalizowane, chłodne podejście 

badawcze całkowicie odcięło zachodnią tradycję od pytań o dawne losy 

człowieka. Skupiono się na rygorystycznych kalkulacjach 

astronomicznych, wykluczając z pola zainteresowań kwestie dotyczące 

celu duszy i przyczynowości rozciągniętej na wiele generacji. 

Ponowne pojawienie się tego wątku na Zachodzie przypada na 

końcówkę dziewiętnastego wieku i wiąże się z aktywnością 

Towarzystwa Teozoficznego. Członkowie tej organizacji zainicjowali 

proces tłumaczenia klasycznych dzieł indyjskich na języki europejskie. 

Dzięki ich pracy pojęcie karmy weszło do szerokiego obiegu 

intelektualnego w Europie i na kontynencie amerykańskim. 
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Wschodnie koncepcje uległy znacznym przekształceniom w kontakcie z 

nowożytnym systemem wartości. Teozofowie zintegrowali ideę 

reinkarnacji z ewolucjonizmem, tworząc założenie o nieustannym 

postępie świadomości w stronę doskonałości. Tak sformułowane pojęcie 

karmy stało się fundamentem, na którym późniejsi badacze zbudowali 

współczesną formę astrologii ezoterycznej. 

Ukształtowanie dzisiejszego podejścia karmicznego zawdzięczasz 

konkretnym autorom tworzącym głównie w drugiej połowie 

dwudziestego wieku. Fundamentalną postacią na tym polu był Martin 

Schulman, którego wielotomowe prace o osi Węzłów Księżycowych 

zdefiniowały na nowo zasady analizy przeszłości. Jego teksty do dzisiaj 

pozostają najbardziej polecanym źródłem wiedzy o tym konkretnym 

mechanizmie kosmogramu. 

Kolejnym ważnym badaczem był Jeffrey Wolf Green, który stworzył 

ramy astrologii ewolucyjnej. Skoncentrował się on na Plutonie, uznając 

go za główny wskaźnik głębokich transformacji przemieszczających się 

pomiędzy życiami. Warto sięgnąć także po publikacje Stephena Arroyo, 

wprowadzającego pojęcia reinkarnacyjne do analizy żywiołów i 

psychologicznej dynamiki międzyludzkiej w horoskopach 

porównawczych. 

Język, którym posługuje się współczesna astrologia karmiczna, zmienił 

się diametralnie pod wpływem psychologii głębi, a w szczególności prac 

Carla Gustava Junga. Stara, historyczna terminologia oparta na fatalizmie 

została zastąpiona nowym aparatem pojęciowym. Zamiast operować 

pojęciami dawnych kar i nagród, astrolodzy zaczęli opisywać stany 

wewnętrzne za pomocą psychologicznych mechanizmów obronnych. 

Kiedy analizujesz dzisiaj swoje blokady odczytane z pozycji planet, 

posługujesz się pojęciami cienia, nieświadomości zbiorowej oraz 

różnorodnych archetypów. Użycie takich terminów znacznie zwiększa 

precyzję opisu trudnych zachowań przyniesionych z dalekiej przeszłości. 

Skupiasz się na integracji własnej psychiki i przepracowaniu oporów, 

zyskując bardzo wymierne narzędzia do wnikliwej autoterapii. 
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Przyglądając się historii omawianej dziedziny, dostrzegasz, że dzisiejsza 

astrologia karmiczna jest strukturą hybrydową. Została zbudowana z 

wielu zróżnicowanych elementów o odmiennym pochodzeniu 

geograficznym i chronologicznym. Stanowi syntezę wschodnich tradycji 

reinkarnacyjnych, zachodniej mechaniki nieba, dawnej filozofii greckiej 

oraz nowoczesnej psychologii dwudziestowiecznej. 

Wiedza o tak wielokierunkowym rodowodzie chroni cię przed 

popadaniem w dogmatyzm podczas analizy własnego życia. Kiedy 

czytasz bardzo kategoryczne twierdzenia w popularnych poradnikach 

dostępnych na rynku wydawniczym, masz już świadomość, że obcujesz z 

nowożytną konstrukcją myślową. Rozumiesz mechanizm jej powstania i 

dostrzegasz ludzki czynnik decydujący o obecnym kształcie używanych 

metod. 

1.4. Moment narodzin - dlaczego akurat ten 

 

Zasada odpowiedniości stanowi fundament, na którym opiera się cały 

gmach astrologii. Zakłada ona, że każde wydarzenie, które ma swój 

początek w danej, konkretnej chwili, automatycznie przyjmuje i nosi w 

sobie niezatarte cechy tego momentu w czasie. Kiedy przychodzisz na 

świat, stajesz się integralną częścią większego układu, a jakość tej 

precyzyjnej sekundy zostaje w tobie trwale zapisana. 

Warto tutaj wyraźnie zaznaczyć, że astrologia wcale nie twierdzi, iż 

fizyczne bryły planet emitują na nas jakiekolwiek fale, promieniowanie 

czy tajemniczą siłę magnetyczną. To nie grawitacja Jowisza ani pole 

magnetyczne Marsa kształtują twój charakter. Układ ciał niebieskich 

precyzyjnie wskazuje czas i jakość momentu, ale w żaden sposób go 

fizycznie nie tworzy. 

Zależność ta opiera się na synchroniczności, a nie na mechanice 

klasycznej. Planety w twoim kosmogramie jedynie odzwierciedlają 

warunki energetyczne panujące w chwili twojego pierwszego oddechu, 

nie będąc ich bezpośrednią, fizyczną przyczyną. Astrolog bada układ na 

niebie, odczytując tym samym potencjał zapisanego w tym momencie 
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wydarzenia, w pełni rezygnując z poszukiwania fizykalnych zależności i 

bezpośredniego wpływu. 

Wśród astrologów od wieków toczy się dyskusja dotycząca tego, który 

dokładnie moment należy uznać za techniczny początek samodzielnego 

życia. Do wyboru mamy zazwyczaj kilka kluczowych etapów porodu: 

pełne wyjście z ciała matki, ucięcie pępowiny lub zaczerpnięcie 

pierwszego samodzielnego oddechu. Każde z tych zdarzeń ma swoją 

własną symbolikę i zagorzałych zwolenników w środowisku. 

Obecnie w praktyce astrologicznej najczęściej stosuje się konwencję, 

według której momentem narodzin jest pierwszy, samodzielny oddech 

dziecka. To właśnie wtedy noworodek zaczyna pobierać powietrze z 

otoczenia, inicjując niezależną wymianę gazową ze światem 

zewnętrznym. Zostaje przerwany obieg tlenu z organizmu matki, a 

człowiek zaczyna funkcjonować jako autonomiczny organizm. 

To stanowisko jest najbardziej spójne z koncepcją ostatecznego 

oddzielenia i rozpoczęcia własnej drogi. Pierwszy oddech wyznacza 

moment ostatecznego przyjęcia warunków panujących w danej chwili i 

w danym miejscu na Ziemi. Fizyczne oddzielenie od organizmu matki 

zyskuje w tym momencie potwierdzenie w samodzielnej akcji życiowej 

nowego człowieka. 

Dokładna godzina urodzenia jest absolutnie niezbędna do wyznaczenia 

osi horoskopu, z których najważniejszą jest Ascendent. Punkt ten 

przesuwa się po zodiaku niezwykle szybko, pokonując średnio jeden 

stopień w ciągu zaledwie czterech minut. Oznacza to, że cały znak 

zodiaku Ascendent mija w przybliżeniu w ciągu dwóch godzin, a wraz z 

nim wędrują wierzchołki wszystkich dwunastu domów astrologicznych. 

Pomyłka o zaledwie kwadrans potrafi całkowicie zmienić położenie 

planet w domach, przesuwając na przykład Słońce z domu dziesiątego, 

związanego z karierą, do domu dziewiątego, odpowiedzialnego za 

edukację i podróże. Taki błąd skutkuje błędnym odczytaniem głównego 

obszaru twojej życiowej aktywności. Z kolei błąd rzędu jednej godziny 

często zmienia już sam znak Ascendentu, dając ci w interpretacji 
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zupełnie inny sposób wchodzenia w nowe sytuacje i prezentowania 

siebie otoczeniu. 

Brak dokładności rzędu połowy doby powoduje interpretacyjny paraliż, 

który obraca kosmogram o sto osiemdziesiąt stopni. Oś relacji zamienia 

się miejscami z osią tożsamości, a obszary związane z życiem domowym 

stają się sferą publiczną. W takich warunkach zlokalizowanie 

karmicznych wyzwań i przypisanie ich do właściwych dziedzin życia 

staje się po prostu niemożliwe. 

Jeżeli nie znasz swojej dokładnej godziny urodzenia, w pierwszej 

kolejności powinieneś sięgnąć do twardych danych urzędowych. 

Najbardziej wiarygodnym źródłem jest pełny odpis aktu urodzenia z 

Urzędu Stanu Cywilnego lub archiwalna dokumentacja ze szpitala, w 

którym przyszedłeś na świat. Pamięć rodziny, choć bardzo cenna, bywa 

niestety niezwykle zawodna i często zaokrągla czas do pełnych godzin 

lub całkowicie myli pory dnia. 

Kiedy oficjalne dokumenty milczą lub są niedostępne, z pomocą 

przychodzi proces zwany rektyfikacją horoskopu. Polega on na 

odtworzeniu godziny urodzenia poprzez matematyczną i symboliczną 

analizę najważniejszych wydarzeń z twojego dotychczasowego życia. 

Astrolog przesuwa układ planet tak długo, aż momenty zawarcia 

małżeństwa, zmiany zawodu czy narodzin dzieci zaczną idealnie 

pokrywać się z odpowiednimi tranzytami w twoim roboczym 

kosmogramie. 

Nawet bez znajomości dokładnej godziny, kosmogram nadal dostarcza 

wielu cennych informacji. Możesz z niego bezbłędnie odczytać pozycje 

planet w znakach zodiaku oraz większość aspektów, które tworzą one 

między sobą, w tym główne wskaźniki karmiczne. Tracisz jednak 

całkowicie informację o domach astrologicznych, czyli nie wiesz, w 

jakich konkretnie obszarach życia te układy będą się najsilniej 

manifestować. 

Współczesna medycyna pozwala na planowanie porodu poprzez 

cesarskie cięcie lub indukcję, co często budzi wątpliwości u osób 
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rozpoczynających pracę z kosmogramem. Zastanawiają się one, czy data 

ustalona w kalendarzu medycznym odgórnie zmienia sens ich 

osobistego horoskopu. Pojawia się pytanie o to, czy sztuczne 

przyspieszenie porodu zaburza karmiczny plan i narzuca człowiekowi 

nieplanowane uwarunkowania. 

Astrologowie karmiczni najczęściej argumentują, że dyspozycja wyższa 

uwzględnia wszystkie, nawet te najbardziej zmedykalizowane 

okoliczności przyjścia na świat. Z tej perspektywy kalendarz chirurga i 

decyzja ordynatora stanowią integralną część losu, która ma zapewnić ci 

dokładnie taki układ planet, jakiego potrzebujesz na starcie. Według 

tego podejścia nie ma znaczenia, czy rodzisz się siłami natury, czy przez 

planowany zabieg – moment pierwszego oddechu jest zawsze właściwy. 

Z drugiej strony słychać głosy, że silna interwencja medyczna narzuca 

sztuczne ramy na proces wcielania się nowej jednostki. Jako czytelnik 

stajesz tu przed koniecznością samodzielnego rozstrzygnięcia, która z 

tych narracji jest ci bliższa. Możesz przyjąć, że system działa bezbłędnie i 

pochłania ludzkie decyzje, albo uznać, że cywilizacyjne procedury 

wprowadzają nowy element losowości do dawnych cykli. 

Najczęstszym argumentem wymierzonym w skuteczność astrologii jest 

sytuacja urodzenia bliźniąt. Przeciwnicy tej dziedziny słusznie 

zauważają, że osoby urodzone w odstępie kilkunastu minut mają niemal 

identyczne kosmogramy, a jednak ich charaktery, życiowe wybory i 

biografie potrafią się drastycznie różnić. Skoro układ planet w pełni 

opisuje uwarunkowania karmiczne, dwa tak zbieżne horoskopy powinny 

skutkować powtarzalnym losem. 

Astrologia karmiczna odpowiada na ten zarzut, tłumacząc, że bliźnięta 

realizują różne strony tego samego energetycznego potencjału. Wspólny 

kosmogram jest traktowany jako zbiór cech, którym rodzeństwo dzieli 

się w trakcie życia. Często obserwuje się proces polaryzacji, w którym 

jedno z bliźniąt przejmuje cechy przypisywane Księżycowi, stając się 

opiekunem, podczas gdy drugie wyraża energię przypisywaną Marsowi, 

wykazując większą asertywność. 
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Odpowiedź ta sprawdza się wyśmienicie w kontekście psychologicznym, 

ponieważ rzeczywiście opisuje dynamikę dzielenia ról w bliskich 

relacjach. Staje się jednak słabsza, gdy próbujemy obronić tezę o ścisłym, 

predestynowanym planie dla jednej, konkretnej jednostki. Tłumaczenie 

polegające na dogadywaniu się co do podziału funkcji z jednego 

horoskopu to koncepcja niemożliwa do precyzyjnego sformalizowania, 

co często bywa postrzegane jako unikanie logicznej odpowiedzi. 

Oprócz precyzyjnego czasu, kluczowe znaczenie w budowie 

kosmogramu ma również fizyczne miejsce urodzenia. Szerokość i 

długość geograficzna to parametry, które bezpośrednio warunkują 

sposób, w jaki zodiak układa się względem ziemskiego horyzontu. Twój 

horoskop obrazuje niebo widziane z bardzo konkretnego, punktowego 

miejsca na Ziemi. 

Długość geograficzna decyduje o tym, jaki dokładnie czas lokalny 

panował w momencie twoich narodzin, przesuwając pozycję ciał 

niebieskich względem południka. Z kolei szerokość geograficzna, czyli 

odległość od równika, determinuje kąt, pod jakim osie horoskopu 

przecinają ekliptykę. Z tego powodu domy astrologiczne mają różne 

objętości w różnych miejscach globu, co mocno wpływa na rozległość 

przypisanych im obszarów doświadczeń. 

W konsekwencji ten sam absolutny moment czasowy generuje 

całkowicie inny kosmogram w Radomiu i w Buenos Aires. Dzieci 

urodzone dokładnie w tej samej sekundzie w tych dwóch odległych 

miastach będą miały Ascendent w innych znakach zodiaku, a ich planety 

trafią do innych domów. Będą dzielić podobne aspekty ogólne, jednak 

ich życiowe priorytety i karmiczne wyzwania osadzone w codziennym 

życiu będą przebiegać według radykalnie odmiennych scenariuszy. 

1.5. Czego szukać w kosmogramie, a czego tam nie ma 

 

Żeby rozpocząć pracę z tą książką, potrzebujesz własnego horoskopu 

urodzeniowego. Wygenerowanie takiego wykresu wymaga skorzystania 

z dostępnych w internecie darmowych programów astrologicznych lub 
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specjalistycznych aplikacji. Wpisujesz tam swoją datę, dokładną godzinę 

oraz miejsce urodzenia. Oprócz samych danych wejściowych, programy 

poproszą cię o wybranie konkretnych ustawień obliczeniowych. 

W ustawieniach musisz zaznaczyć zodiak tropikalny, który jest 

standardem w zachodniej tradycji, oraz wybrać jeden z systemów 

domów, najczęściej Placidusa lub system domów całoznakowych. Zwróć 

też uwagę na pozycję Węzłów Księżycowych, gdzie do wyboru masz 

Węzły prawdziwe lub średnie. 

Wybór tych opcji całkowicie zmienia ostateczny wynik widoczny na 

ekranie. Zmiana systemu domów przesuwa linie wyznaczające sfery 

życia, przez co dana planeta w jednym systemie znajdzie się w sektorze 

finansów, a w innym w sektorze komunikacji. Wybór Węzła 

prawdziwego lub średniego przesuwa ten punkt o kilka stopni, co ma 

kluczowe znaczenie przy precyzyjnych odczytach. 

W tej książce będziemy bazować na kilku konkretnych kategoriach 

elementów astronomicznych. Pierwszą grupą są planety, czyli fizyczne 

obiekty Układu Słonecznego, reprezentujące określone zasoby 

energetyczne i procesy psychologiczne. Drugą kategorię stanowią znaki 

zodiaku, czyli dwanaście równych wycinków ekliptyki, które modyfikują 

sposób działania poszczególnych planet. 

Trzecim elementem są domy astrologiczne, będące dwunastoma 

sektorami horoskopu przypisanymi do konkretnych dziedzin ludzkiego 

życia na Ziemi. Czwartą kategorię tworzą aspekty, czyli odległości 

kątowe pomiędzy planetami na okręgu zodiakalnym, wyznaczające 

dynamikę ich wzajemnych relacji. 

Ostatnią, bardzo ważną grupą są punkty matematyczne. Zalicza się do 

nich wspomniane wcześniej Węzły Księżycowe oraz takie elementy 

Lilith. Nie są to fizyczne obiekty niebieskie, lecz precyzyjnie wyliczone 

przecięcia orbit lub punkty maksymalnego oddalenia orbity od Ziemi. 

Analizując swój wykres, musisz rozróżnić informację o skłonności 

psychologicznej od informacji o z góry ustalonym wydarzeniu. 
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Kosmogram wskazuje na twoje wewnętrzne predyspozycje, wzorce 

emocjonalne oraz wrodzone sposoby reagowania na napięcie. Pokazuje 

kierunek, w którym naturalnie podąża twoja uwaga. 

Horoskop nie zawiera zapisu faktów z twojej biografii. Nie wyczytasz z 

niego imion swoich partnerów, dokładnych dat zawarcia znajomości ani 

miast, w których zamieszkasz. Zapis ten dotyczy dynamiki procesów 

wewnętrznych, a nie zewnętrznej scenografii. 

Zrozumienie tej zasady koryguje powszechne oczekiwania wobec 

analizy astrologicznej. Jeśli szukasz w horoskopie twardych faktów 

historycznych, poczujesz rozczarowanie. Odnajdziesz tam powody 

swoich decyzji, ale nie odnajdziesz tam samych decyzji ani ich fizycznych 

rezultatów. 

Astrolodzy często stykają się z pytaniami, na które kosmogram z zasady 

nie udziela odpowiedzi. Klienci pytają, czy dana osoba jest dla nich 

dobra, pragną poznać dokładną datę swojej śmierci lub chcą się 

dowiedzieć, czy są zdradzani przez partnera. Pytają też często o to, jaki 

los czeka ich nowo narodzone dziecko. 

Te pytania są błędnie postawione, ponieważ zakładają całkowity brak 

wolnej woli oraz ignorują wpływ twoich własnych wyborów. 

Kosmogram nie przewiduje cudzych działań wobec ciebie i nie wyznacza 

ostatecznego terminu zakończenia twoich procesów biologicznych. 

Właściwe podejście polega na przeformułowaniu tych kwestii. Zamiast 

pytać o zdradę partnera, pytasz o własne wzorce relacyjne i przyczyny 

wyboru niewłaściwych osób. Zamiast pytać o z góry określony los 

dziecka, analizujesz jego wrodzone potrzeby emocjonalne, by zapewnić 

mu optymalne warunki dorastania. 

Podczas lektury dowolnego tekstu astrologicznego łatwo wpaść w 

pułapkę psychologicznego mechanizmu potwierdzania. Polega to na 

odnajdywaniu cech własnej osobowości w bardzo ogólnych opisach. 

Autorzy często formułują zdania, z którymi zgodzi się każdy człowiek, co 

daje złudne poczucie trafności analizy. 
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Aby odróżnić trafną interpretację od treści pasujących do wszystkich, 

musisz weryfikować opisy. Bardzo ogólny tekst powie, że czasami 

potrzebujesz samotności, a czasami lubisz towarzystwo. Konkretny, 

rzetelny odczyt z horoskopu wskaże dokładne warunki, które muszą 

zostać spełnione, abyś poczuł się bezpiecznie, i wskaże precyzyjny 

punkt, w którym twój system emocjonalny ulega przeciążeniu. 

Najprostszy test weryfikacyjny do samodzielnego stosowania polega na 

przeczytaniu interpretacji opozycyjnego znaku zodiaku. Jeśli opis 

zjawiska przeciwnego również brzmi bardzo trafnie i opisuje twoje 

zachowania z tą samą precyzją, oznacza to, że czytany tekst jest zbyt 

ogólnikowy i nie odnosi się do konkretnych, mierzalnych wskaźników 

twojego kosmogramu. 

Z wykresu urodzeniowego nie odczytuje się fizycznej płci człowieka, 

jego orientacji seksualnej ani poziomu zdolności intelektualnych. 

Kosmogram nie służy również do stawiania twardych diagnoz 

medycznych ani diagnozowania konkretnych jednostek chorobowych. 

Rozkład planet pozostaje całkowicie neutralny wobec tych 

uwarunkowań fizjologicznych. 

Starsza literatura astrologiczna wielokrotnie próbowała określać 

skłonności do chorób czy identyfikację płciową, opierając się na 

tradycyjnym przypisaniu planet. Dzisiaj wiemy, że te same wskaźniki u 

jednej osoby zrealizują się w postaci pasji artystycznej, a u innej osoby z 

innym tłem biologicznym w postaci odmiennych procesów nerwowych. 

Założenie o neutralności kosmogramu chroni przed formułowaniem 

błędnych i krzywdzących wniosków. Wykres określa rodzaj 

przeżywanego doświadczenia na poziomie psychiki, nie precyzując 

fizycznej powłoki ani biologicznych uwarunkowań, w których to 

doświadczenie zostanie ostatecznie zrealizowane. 

Fatalizm stanowi zdecydowanie największe zagrożenie podczas 

analizowania aspektów karmicznych. Ten destrukcyjny mechanizm 

polega na traktowaniu przeczytanego opisu jako definitywnego wyroku, 
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od którego nie istnieje możliwość odwołania. Pojawia się rezygnacja i 

przekonanie, że trudny aspekt gwarantuje porażkę. 

Użytkownik takiego horoskopu stwierdza, że posiada określoną blokadę 

i z tego powodu nigdy nie zrealizuje swoich zamierzeń. Tłumaczy on 

brak własnej inicjatywy zapisem w kosmogramie. Trudności przypisuje 

odgórnej determinacji, zdejmując z siebie ciężar decyzyjności i 

samostanowienia w obliczu wyzwań. 

Aby rozpoznać ten sposób myślenia u samego siebie, obserwuj swoje 

reakcje po lekturze interpretacji. Jeśli czujesz ulgę, bo zyskałeś w końcu 

usprawiedliwienie dla braku działania, ulegasz fatalizmowi. Prawidłowy 

odczyt karmiczny zawsze generuje potrzebę pracy nad sobą, motywuje 

do przełamywania oporu i wskazuje wyraźną drogę wyjścia ze starych 

schematów. 

Zbliżając się do głównej części książki, musisz zachować realistyczne 

oczekiwania wobec materiału. Po skończeniu lektury zdobędziesz 

bardzo precyzyjne narzędzia do rozpoznawania własnych 

mechanizmów obronnych, pochodzących z przeszłych doświadczeń. 

Nauczysz się poprawnie lokalizować główne blokady i definiować 

wyzwania zapisane w osi Węzłów Księżycowych. 

Ta książka nie wyposaży cię jednak w wiedzę pozwalającą na 

samodzielne, błyskawiczne diagnozowanie innych ludzi, ani nie uczyni z 

ciebie w pełni wykwalifikowanego astrologa. Zdobyte informacje służą 

do wnikliwej analizy wybranego wycinka horoskopu, a nie do syntezy 

całościowej na poziomie profesjonalnym. 

W określonych sytuacjach warto sięgnąć po pomoc kogoś z dużym 

doświadczeniem. Jeśli odczytane wskaźniki wzbudzają w tobie silny lęk 

lub poruszają niezabliźnione traumy, kontakt z ekspertem staje się 

koniecznością. Specjalista pomoże uporządkować zebrane informacje w 

trakcie głębokiego kryzysu i nadać im odpowiednie, terapeutyczne ramy, 

których samodzielna analiza nie zawsze potrafi dostarczyć. 
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