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Max Paradox

Publikacja zostata przygotowana z wykorzystaniem narzedzi wspomagajgcych
proces twoérczy, w tym rozwigzan opartych o sztuczng inteligencje. Ostateczna
koncepcja, struktura i redakcja naleza do autora.
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INTRO

Robisz dziecku zdjecie. Zwykte. Siedzi przy stole, ma kakao
pod nosem, jednego skarpetka jest gdzie$s w salonie, a druga
najwyrazniej rozpoczeta samodzielne zycie w innym
wojewodztwie. Zdjecie jest zabawne, wiec wrzucasz je na
Instagram albo wysytasz rodzinie. Babcia daje trzy serduszka,
ciocia pisze ,ale urdést!”, znajomy zostawia usmiechnieta
buZke i wiasciwie nic szczegdlnego sie nie wydarzyto.

Tyle Zze zdjecie wtasnie opuscito twdj telefon.

I od tej chwili twoja kontrola nad nim moze by¢ znacznie
mniejsza, niz podpowiada ci przycisk ,usun”.

Jeszcze niedawno rozmowa o prywatnosci dziecka w
internecie byta stosunkowo prosta. Nie publikuj nagiego
malucha w wannie. Nie pokazuj adresu domu. Nie wrzucaj
zdjecia legitymacji szkolnej. Ustaw konto jako prywatne i nie
przyjmuj do znajomych cztowieka o nazwie ,Robert Robert
938274", ktory na zdjeciu profilowym ma tygrysa, zachdd
stonca i podejrzanie motywujacy cytat.

To nadal sg dobre zasady.

Problem w tym, Ze internet dostat wtasnie kilka nowych
zabawek.

Sztuczna inteligencja potrafi dzi$ analizowac fotografie,
przerabiac¢ obrazy, generowac realistyczne twarze,
modyfikowac gtos, tworzy¢ materiaty przypominajgce
prawdziwe nagrania i tgczy¢ informacje z wielu miejsc.
Zdjecie nie jest juz wiec wytgcznie zdjeciem. Gtos nie zawsze
jest tylko gtosem. A film pokazujgcy cztowieka robigcego co$
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bardzo gtupiego nie musi oznacza¢, ze cztowiek rzeczywiscie
zrobit cos bardzo gtupiego.

Co jest pewnym postepem cywilizacyjnym, poniewaz do
niedawna ludzie musieli robi¢ gtupie rzeczy osobiscie.
Rodzic znalazt sie przez to w dos¢ dziwnej sytuacji. Z jedne;j
strony chce dokumentowac dziecinstwo. To naturalne.
Pierwszy dzien szkoty, wakacje, urodziny, mecz, wystep,
wycieczka, pies oblizujgcy dziecku twarz z entuzjazmem
wiasciwym urzgdzeniu do mycia cisnieniowego. Z drugiej
strony kazda publikacja moze dotozy¢ kolejny element do
cyfrowej historii cztowieka, ktéry nie zawsze jest jeszcze
wystarczajgco duzy, zeby Swiadomie zdecydowag, jak ta
historia ma wygladac.

I wiadnie tutaj pojawia sie najwazniejsze pytanie tej ksigzki.
Nie: ,,Czy wolno publikowac zdjecia dzieci?”
To bytoby zbyt proste.

Pytanie brzmi: jak korzysta¢ z technologii normalnie, nie
popadajac ani w beztroske, ani w paranoje?

Bo mozna oczywiscie dojs¢ do wniosku, ze jedyng skuteczng
ochrong prywatnosci jest wyprowadzenie catej rodziny do
leSnej chatki, wyrzucenie smartfonéw i komunikowanie sie z
dziadkami za pomocg gotebi pocztowych. Problem polega na
tym, ze dziecko predzej czy pdzniej wréci do internetu. Gotab
rowniez moze odmaowic wspotpracy.

Ta ksigzka nie bedzie wiec namawiata cie do cyfrowego
pustelnictwa.

Nie bedzie tez probowata wméwi¢, ze kazde zdjecie dziecka
opublikowane w sieci natychmiast trafia do tajnego
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laboratorium ztoczyncéw siedzacych przed siedemnastoma
monitorami. Zagrozenia sg realne, ale strach jest kiepskim
doradcg. Zwtaszcza taki, ktéry prowadzi do oglgdania przez
dwie godziny filméw zatytutowanych ,,Al WIE O TWOIM
DZIECKU WIECEJ NIZ TY!!!”, po czym cztowiek zaczyna
podejrzliwie patrze¢ nawet na elektroniczng wage kuchenna.

Potrzebujesz czegos znacznie bardziej uzytecznego.
Dobrych nawykow.

Pierwszy problem polega na tym, ze rodzice czesto patrzg na
pojedynczg publikacje. Jedno zdjecie przeciez niczego nie
zmienia. Jedna informacja o szkole tez nie. Jedno zdjecie spod
domu réwniez wydaje sie niewinne. Jedna fotografia z
koszulkg klubu sportowego? Co w niej ztego?

Ktopot zaczyna sie wtedy, gdy ktos moze potgczyc te
elementy.

Imie.

Twarz.

Szkota.

Miasto.

Klub sportowy.
Ulubione miejsce.
Data urodzin.
Rodzice.
Rodzenstwo.

Codzienne zwyczaje.
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Nagle z kilkunastu niewinnych okruszkéw powstaje catkiem
pokazna kanapka informacyjna.

I sam jg przygotowates.

Nie oznacza to, ze masz teraz przejrzec siedem lat
Facebooka, krzykng¢ ,CO JA ZROBILEM?!" i rozpoczg¢
operacje usuwania internetu przy uzyciu mtotka. Chodzi o
zmiane sposobu myslenia. Zamiast pytac tylko: ,Czy to
zdjecie jest fadne?”, warto nauczyc sie pytac réwniez: ,,Co
jeszcze mozna z niego wyczytac?”

Czy widac nazwe szkoty?

Numer na koszulce?

Adres?

Tablice rejestracyjng?

Plan dnia?

Lokalizacje?

Dokument?

Czy dziecko za piec lat chciatoby znalez¢ to zdjecie po
wpisaniu wtasnego nazwiska?

Ostatnie pytanie bywa wyjgtkowo skuteczne.
Zwtaszcza przy zdjeciu z nocnikiem.

Drugi problem jest jeszcze ciekawszy. Dorosty moze
traktowac internet jak album rodzinny, podczas gdy dziecko
za kilka lat odkryje, ze jego ,album rodzinny” ogladato pot
osiedla, wspétpracownicy mamy, dawni koledzy taty i
cztowiek poznany w 2017 roku na konferencji w Zakopanem,
ktérego nikt nie pamieta, ale z jakiego$ powodu nadal jest w
znajomych.
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Granica miedzy ,mojg historig” a ,historig mojego dziecka”
tatwo sie zaciera.

Dziecko nie jest projektem medialnym rodzica.
Nawet jesli ma Swietny engagement.

Nie chodzi przy tym o stworzenie domu, w ktérym przed
kazdym zdjeciem odbywa sie posiedzenie komisji ds. ochrony
danych osobowych, a szesSciolatek musi podpisac trzy
formularze przed zjedzeniem lodéw. Chodzi o stopniowe
uczenie dziecka, ze jego wizerunek nalezy traktowac jak cos
wartosciowego. Mozna pytac przed publikacja. Mozna
ttumaczy¢, gdzie fotografia trafi. Mozna zaakceptowac ,nie”.
Mozna pokazywac wiasnym zachowaniem, ze prywatnos¢ nie
jest karg ani tajemnica.

Jest prawem do decydowania o sobie.

W epoce Al dochodzi do tego jeszcze jedna wazna rzecz:
trzeba oddzieli¢ wizerunek od tozsamosci. Twarz, gtos,
spos6b mowienia, nagrania i informacje o dziecku mogq
funkcjonowad cyfrowo niezaleznie od niego. Dlatego ochrona
nie moze konczyc¢ sie na hasle do telefonu. Potrzebny jest
caty zestaw prostych decyzji: co publikujesz, komu to
pokazujesz, jakie dane usuwasz ze zdje¢, gdzie
przechowujesz materiaty, komu je wysytasz, jakie aplikacje
dostajg dostep do galerii i czego uczysz samo dziecko.

Brzmi jak duzo pracy.

Na szczesScie wiekszos¢ sensownych zasad nie wymaga
doktoratu z cyberbezpieczenstwa ani budowy bunkra
Faradaya w piwnicy.
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W tej ksigzce uporzgdkujemy ten temat krok po kroku.
Zobaczymy, jakie informacje rodzice ujawniajg przypadkiem,
jak ograniczac cyfrowy $lad dziecka, jak rozsgdnie publikowad
zdjecia, jak rozmawiac z rodzing, ktéra uwaza, ze ,przeciez
wrzucitam tylko na Facebooka”, oraz jak reagowac, gdy
materiat juz znalazt sie tam, gdzie znalezZ¢ sie nie powinien.
Przyjrzymy sie takze nowym zagrozeniom zwigzanym z
generowaniem i przerabianiem obrazu oraz gtosu, ale bez
zamieniania kazdego telefonu w potencjalnego Terminatora.

Bedziemy dziatac praktycznie.
Nie chodzi o to, zeby bac¢ sie technologii.

Chodzi o to, zeby technologia nie podejmowata za twoje
dziecko decyzji, ktérych ono jeszcze nie zdgzyto podjgc samo.

Bo zdjecia z dziecinstwa powinny kiedy$ wywotywac przede
wszystkim jedno pytanie:

».Mamo, serio ubieratas mnie w co$ takiego?”
A nie:

.Mamo, dlaczego to nadal jest w internecie?”
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