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PRZ€DIMOWd

jakim momencie swojego zycia jestes teraz, kiedy

czytasz pierwsze zdania tej ksiazki? Jak doszlas do
wniosku, Ze to wlasnie magia moze radykalnie zmieni¢ i ulep-
szyé zycie?

Prawda jest taka: nikt, absolutnie nikt nie siega po magie,
gdy jego zycie uklada sie naprawde dobrze. Ale tutaj pojawia si¢
cos$ interesujacego, mala iskierka tlaca sie gleboko w tobie, kto-
ra prowadzi cie ku magii. Moze to silna intuicja, jasnowidzace
sny, czy po prostu zainteresowanie ,,nadprzyrodzonym”. Drze-
mie w tobie co$ magicznego. A ja jestem gotowa podzieli¢ sie
z toba moja magiczna wiedza, aby ta iskra stala si¢ promieniem
Swiatta. Nawet jesli wydaje ci sie, ze tkwisz teraz w swoim cieniu.
Cieniu samego siebie. Jak do tego doszto? Jakie traumy, odrzu-
cenia 1 wewnetrzne bariery zakorzenily si¢ w dotychczasowym
istnieniu? Jakie poczucie winy lub wstydu powstrzymuje cig
przed osiagnieciem pelni potencjatu i Zyciem, ktdrego nie jestes
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w stanie wykreowac? Wyobrazam sobie, Ze narasta w tobie teraz
wiele emocji. Powiem ci jedno: nie jestes sama.

To dla mnie wazne, zebys$ zrozumiata: doswiadczylam do-
kladnie tego samego. Negatywnych sytuacji, skomplikowanego
dziecinstwa, odrzucenia i catkowitego stlumienia mojej woli.
Ale spéjrz na to w ten sposob: tam, gdzie jest duzo cienia, pew-
nego dnia pojawi si¢ réwniez $wiatlo.

Kiedy patrze wstecz, wiem, ze moje magiczne zdolnosci da-
waly o sobie zna¢ juz w dziecinistwie, nawet jesli nie do korica
wiedziatam, jak z nich korzystaé. Czgsto wpelzalam do 16zka
rodzicéw w srodku nocy, poniewaz gdy tylko zamykatam oczy,
widzialam kolorowe hologramy i czutam silne poczucie czyjejs
obecnosci. Pewnego dnia, gdy méj dziadek mial awarie samo-
chodu na autostradzie i zostal potracony przez auto, ktére cia-
gnelo go przez kilka metréw, jako szescioletnia dziewczynka,
poczulam nagly, silny bol w klatce piersiowej i wiedziatam, ze
stalo si¢ co$ zlego. Czesto dostrzegalam ciemna mgle wokot
mojej matki.

Nie majac pojecia o magicznym oltarzu, ozdobitam moja
drewniana potke z Ikei kwiatami. Nie majac pojecia o magii,
uzywatam luster, zeby taniczy¢ do piosenek Britney Spears i wy-
obrazad sobie, ze robie wielkie wejscie na scene, a ludzie mnie
stuchaja. Na placu zabaw, gdzie czulam sie catkowicie swobod-
nie, hustalam sie, majac jednoczesnie wizje swojej przysztosci.
Juz na samym poczatku wiedzialam, gdzie spotkam mojego
meza, jaka bedzie miat prace, a nawet jakim samochodem bede
jezdzié. I tak tez si¢ stato. P6zZniej, w szkole, ,,zatatwilam” moje-
mu nauczycielowi matematyki zlamanie reki. Przez te wszyst-
kie szkolne lata szczerze mnie nie lubil i potajemnie pragnetam,

zeby nie przychodzit na lekcje.
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Niezamierzone zle oko

Istnieje réwniez inna forma zlego oka - bez $wiadomego zamia-
ru. Osoba ma negatywne podloze emocjonalne, czy to gniew,
agresje, czy po prostu zle przeczucie, a ty przypadkowo dajesz
si¢ wciagnaé w wir tej negatywnej energii. Wyobraz sobie, ze
jestes w grupie ludzi, a ktos w tej grupie ma zly dzien. Ta osoba
jest sfrustrowana, zta lub smutna i nie§wiadomie emanuje ne-
gatywna energia. W kazdej chwili taka osoba moze nieumysl-
nie rzuci¢ na ciebie zly czar poprzez spojrzenie.

Niezamierzone zte oko jest najprawdopodobniej efektem
ubocznym negatywnych emocji i nastroju danej osoby. Zatem,
jesli w poblizu znajduje si¢ kto$ o silnym negatywnym nasta-
wieniu, jego spojrzenie moze mie¢ nieprzyjemny wplyw ener-
getyczny, nawet bez §wiadomego zamiaru. Wyobraz sobie, ze
dzielisz sie jaka$ dobra nowina, na przyklad o zblizajacym sie
awansie. Osoba o negatywnych emocjach moze nieswiadomie
spojrze¢ na ciebie sceptycznym lub zazdrosnym okiem - dzieje
si¢ tak z powodu jej wlasnego stanu emocjonalnego.

Ochrona przed zlym spojrzeniem

Jak rozpoznaé zte oko, niezaleznie od tego, czy zostalo
skierowane $wiadomie, czy nie§wiadomie? Po pierwsze, jego
skutki moga objawia¢ si¢ w niefortunnych zdarzeniach, gdy
nasze sprawy nie ida zgodnie z planem. Moga pojawi¢ si¢ nagle
objawy fizyczne, takie jak uczucie zimna lub goraca, panika,
niepokdj lub wrazenie otrzymanego ciosu. W niektérych przy-
padkach zte oko wplywa nawet na cale ciato energetyczne, co
moze prowadzi¢ do goraczki, omdlen 1 braku motywacji.

Ale bez paniki: zlego oka mozna szybko sie pozby¢ za po-
moca prostych magicznych rytuatéw, poniewaz oddzialuje

)5
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ono z zewnatrz! Juz wiesz, ze, na przyklad, samoklatwa jest
trudniejsza do usuniecia, gdyz pochodzi z wnetrza 1 wymaga
pracy nad soba. W rozdziale ,Magiczne rytualy na zaczarowane
zycie” wyttumacze, jak mozesz samodzielnie pozby¢ sie zlego
oka, oczyszczajac sie energetycznie.

WampPIRy encrGeryczne

W tajemniczych kregach relacji miedzyludzkich czesto istnieje
szczegblne zjawisko: wampir energetyczny. Zaloze sie, ze spo-
tkatas juz ten typ osoby. Ale kto to wlasciwie jest?

To ktos, kto swiadomie lub nie§wiadomie wysysa energie
1 sile Zyciowa z innych. Dzieje si¢ tak, poniewaz ,wampir” nie
ma wlasnej sily ani energii Zyciowej 1 dlatego musi ja czerpad
od innych, aby istnie¢. Méwiac drastycznie, osoby te mozna
poréwnac do kleszczy: wampiry energetyczne wchodza w pa-
sozytnicze relacje z innymi, ,, zywiac si¢” ich moca. Chociaz nie
ma to nic wspélnego z hrabia Dracula, to jednak niewiele mu
do tego brakuje.

Bierz, bierz, bierz, nie dajac nic w zamian drugiej osobie,
a najlepiej jednoczesnie wypelnij pomieszczenie sceptycz-
na energia - to motto wampira. Zawsze znajdzie sposob,
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by przyciagna¢ uwage, nawet gdy dobrze mu si¢ wiedzie. Ale
koniec z tym! Naucze cie, jak zdemaskowac tego energetyczne-
go pasozyta. Zwréé uwage na nastepujace oznaki:

Rzadko czujesz sie dobrze po rozmowie z nim

W kontakcie z wampirami energetycznymi doswiadczamy
réznorodnych destrukcyjnych emocji, takich jak gniew, bdl,
rozczarowanie, przyttoczenie, zto$¢, zmartwienie czy rozpacz.
Wszystkie te emocje prowadza do utraty energii, ktora po pro-
stu si¢ rozprasza. To powoduje, Ze czujemy si¢ ostabieni, zra-
nieni, rozdraznieni. Moga pojawiac si¢ bdle glowy oraz inne,
podobne dolegliwosci. Regularna utrata energii, spowodowana
kontaktem z wampirem energetycznym i towarzyszacymi temu
negatywnymi myslami i emocjami, prowadzi do spadku wibra-
cji, a w rezultacie pojawia si¢ dyskomfort o réznym nasileniu
1 utrata motywacji.

Manipulacja emocjona[na
Wampiry energetyczne maja tendencje do subtelnej lub jaw-
nej manipulacji emocjami, aby zwigkszy¢ swoj rezonans
energetyczny. Moze to prowadzi¢ do konfliktéw, dramatéw
i niepokojéw.
Brak wzaj emnego zaangaz’owania
W zwiazkach z wampirami energetycznymi czesto brakuje row-

nowagi. Dajesz wiecej, niz otrzymujesz. Réwnowaga miedzy da-
waniem a braniem jest zaburzona.
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Smieci w portfe[u i kieszeniach

Porozrzucane drobne, stare paragony, niepotrzebne wizytéwki,
zapomniane notatki i inne $mieci nalezy regularnie wyrzucad,
aby energia pienigdzy mogta swobodnie ptynaé. Zwréé réwniez
uwage na sam portfel. Nie powinien mie¢ dziur, by¢ podarty,
pognieciony ani zdeformowany. Pieniadze nie beda si¢ gro-
madzi¢ w nieuporzadkowanym portfelu! Przy okazji: unikaj
koloru czerwonego, wybierajac portfel. Postaw na odcienie ko-
jarzace sie z ziemia, takie jak braz czy zielen.

Negatywne zdjc;cia i obrazy

Czy zwracasz uwage na to, jakie obrazy i zdjecia wisza na two-
ich $cianach? A ktére zdjecia trzymasz w albumach i folderach
na komputerze i telefonie?

Proszg, sprawdz wszystkie zdjecia na $cianach, w albumach
i folderach. Zdjecia przedstawiajace przemoc lub sceny apo-
kaliptyczne, a takze wszelkie obrazy katastrof, nalezy natych-
miast usunaé. To samo dotyczy obrazéw ubdstwa, rozkladu
1 ruiny, a takze zdje¢ wywotujacych negatywne uczucia, takie
jak uraza, smutek czy rozczarowanie. Zastap je pozytywnymi
obrazami, ktére wywoluja przyjemne emocje. Zainspiruja cig
one do nowych dziatar 1 odkry¢.

Uszkodzone symbole bogactwa
Prawdopodobnie w kazdym domu znajduje si¢ kilka sym-

boli bogactwa, ktére maja przyciagnaé dobrobyt finansowy
dla ciebie i twoich bliskich. Moga to by¢ drzewka pieniedzy,
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figurki lub podkowa zawieszona nad drzwiami wejSciowymi.
Wszystkie te symbole bogactwa powinny by¢ zadbane i w do-
brym stanie. Jesli sa uszkodzone, najlepiej si¢ ich pozby¢ i za-
stapi¢ nowymi. Nie wahaj si¢ ich wymieni¢. Nie chodzi o liczbe
tych figurek czy amuletéw, ale o ich stan.

PRawDzIwa KL3twa

Czasami w zyciu dochodzi do niewytlumaczalnych i nieprzy-
jemnych zdarzen. Nagte zmiany charakteru, wypadki, niechcia-
na bezptodnos¢, zdrada czy rozwdd - te i inne sytuacje moga
czasem mie¢ swoje zZrédto w klatwie. Coz, powiem to wprost:
sposréd oséb przekonanych, ze sa pod wplywem klatwy, tylko
nieliczni rzeczywiscie s nia dotknigci. Jednak wielu magéw
i czarownic korzysta z ludzkiego strachu. Usunigcie rzeko-
mej klatwy potrafi kosztowac kilka tysiecy ztotych, mimo ze
w wiekszosci przypadkéw nie chodzi o klatwe, lecz o zte spoj-
rzenie. Nie bez powodu czytasz wlasnie ten fragment na zakon-
czenie rozdziatu ,,Oczys$¢ sie z negatywnych schematéw”. Wiesz
juz, ze poza klatwa istnieje wiele innych czynnikéw, ktére moga
ksztattowac¢ twoja rzeczywisto§¢ w negatywny sposéb. Mimo
to, chce przyblizy¢ temat klatw.
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Jakie s3 RODzaj¢c maGIr?

Jesli dopiero zaczynasz swoja magiczna podrdz, mnogosé spo-
sobéw praktykowania czaréw moze latwo ci¢ przytloczyé. Ale
postuchaj siebie: intuicyjnie bedziesz wiedziala, ktéra Sciezka jest
dla ciebie odpowiednia! Oto kroétki przeglad rodzajéw magii:

Biata magia: Czesto jest uwazana za magie pozytywna lub
dobroczynna, stosowana w celu uzdrawiania, ochrony, dobro-
bytu i rozwoju duchowego. Biata magia jest zazwyczaj wyko-
rzystywana w dobrych celach i kieruje si¢ zasadami etycznymi.

Czarna magia: Cho¢ nie lubig tego terminu, w przeciwien-
stwie do biatej, czarna magie czesto uwaza sie za negatywna
lub destrukcyjna, wykorzystywana do wyrzadzania krzywdy,

rzucania klatw lub manipulowania innymi.

Magia zielona (magia natury): Ta forma koncentruje sie na
potaczeniu z natura i wykorzystaniu jej mocy i energii. Magia
zielona czesto obejmuje ziotolecznictwo, magie ziotowa, ogro-
dowa oraz kult bostw natury.
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+ Triskele: To starozytny symbol celtycki,
sktadajacy sie z trzech potaczonych spirali.
Reprezentuje trdjce przeszlos’ci, terazniej-
szosci i przysztosci, a takze wzrost, rozwdj

i ewolucje.

+ Ankh: To egipski symbol przypominajacy
krzyz z zapetlonym okregiem u géry. Sym-
bolizuje zycie i nieskoficzonos¢, czesto
kojarzony z ptodnoicia, zdrowiem i du-

chowym oswieceniem.

+ Fazy Ksiezyca: Caty cykl (now, Ksiezyc
przybywajacy, petnia, Ksiezyc ubywajacy)
ma szczegolne znaczenie w magii i czesto
jest uzywany jako symbol zmiany, ma-
nifestacji i transformacji. Wiecej w tym
temacie dowiesz si¢ z rozdziatu ,Magia

Ksiezyca”.

+ Oko Opatrznosci: To wszechwidzace oko,
czyli symbol przedstawiajacy oko w tréj-
kacie’. Symbolizuje boska opatrznos¢, du-
chowy wglad i zapewnia ochrone przed

sitami zta.

* Szeroki wybér amuletéw i talizmanéw zapewniajacych ochrone, szczescie
i dobrobyt znajdziesz w sklepie talizman.pl (przyp. wyd. pol.).
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Programowanie Egregora ‘PT‘ZOC”(C,)W

W niektérych rodzinach tradycje sa pielegnowane i szanowane,
a cztonkowie rodziny maja dobry kontakt. W innych nazwiska
prababci prawie si¢ nie pamigta. U jednych wszystko wydaje sig
zawsze ukladaé bezproblemowo, ale sa tez rody, ktére z poko-
lenia na pokolenie nekaja choroby i nieszczescia.

Jak zyli nasi przodkowie? To jest kluczowe pytanie. Jesli
cofniemy si¢ myslami do dawnych czaséw, nie unikniemy pro-
blemoéw, zwiazanych z glodem, ciezka praca fizyczna, brakiem
pieniedzy 1 wojna. Bardzo nieprzyjemne, negatywne doswiad-
czenia obciazaja linie przodkéw.

Programowanie przodkéw ma miejsce, gdy cos bardzo emo-
cjonalnego zapada w pamiec¢ Egregora. Zalézmy, ze mezczyzna
traktuje kobiete bardzo Zle. Ta rozwija w sobie silng awersje do
plci meskiej. Jej doswiadczenia prowadza do programowania,
ktére nastepnie rozprzestrzenia si¢ z pokolenia na pokolenie,
tak ze nawet prawnuczki maja trudnosci z nawiazywaniem re-
lacji z mezczyznami.

Typowe czynniki wyzwalajace negatywne programowanie
obejmuja:

+ Tragedie.
Klatwy.
Przemoc w rodzinie.
Kazirodztwo.
Aborcje.
Dziatalnos¢ przestepcza.
Nienawis¢.

+ 4+ 4+ 4+ 4+ 4

Uzaleznienia.

— 108 —
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Przyjrzyjmy si¢ przyktadowi.

Pradziadek Prababcia

zginql na wojnie

Dziadek Babcia

Ojciec Mama

" " Olivier Marie
X o
‘ Lio

Syn Lio cierpi na alkoholizm, podobnie jak jego ojciec Oli-
ver. Pytanie brzmi: skad bierze si¢ ten negatywny nawyk?

Pradziadek zginal na wojnie. Prababka zostala sama z dziec-
kiem. Juz wiesz, ze programowanie linii przodkéw ma miejsce,
gdy wydarzy sie cos bardzo emocjonalnego. Tak jest rowniez
w tym przypadku. Smier¢ pradziadka jest impulsem, ponie-
waz: jakie emocje odczuwat pradziadek w chwili Smierci? Naj-
prawdopodobniej zal, strach i gniew.
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$wiecie do wzmacniania pozytywnych energii, uwalniania blo-
kad i nawigzywania glebszej wigzi z wszech§wiatem.

Jak Wybraé odpowiedni ](rysztal dla siebie

Niezaleznie od tego, czy odwiedzisz sklep z krysztatami, czy
poszukasz tych ISniacych skarbéw online, przeczytaj, na co po-
winna$ zwrdci¢ uwage przy wyborze.

Po pierwsze, wazne jest, aby zapozna¢ sie ze znaczeniem
1 wlasciwosciami réznych kamieni. Wiecej informacji na ten
temat znajdziesz na kolejnych stronach. Jak juz wiesz, kazdy
z nich ma unikalna energie¢ 1 wibracje, ktére moga wplywaé na
rézne aspekty twojego zycia. Poznajac ich specyficzne wilasci-
wosci, mozesz wybra¢ mineral, ktory najlepiej pasuje do twoje-
go obecnego stanu lub praktyki duchowe;.

Kolejnym waznym czynnikiem przy wyborze krysztatu jest
twoja intuicja. Zaufaj jej i pozwol, by twdj wewnetrzny glos po-
prowadzit ci¢ przez proces wyboru kamienia. Czesto instynk-
townie wyczujesz, ktéry bedzie dla ciebie odpowiedni w danym
momencie.

Zaleca si¢ réwniez trzymanie kamienia w dloni i wyczucie
jego energii. Skup sie na doznaniach, jakie w tobie wywotuje.
Czy czujesz, ze cie przyciaga, uspokaja lub wzmacnia? Te reak-
cje moga ci pomdc dokona¢ odpowiedniego wyboru. Na koniec
zastanow si¢ nad celem, do ktérego chcesz go wykorzystaé. Na
przyklad, czy chcesz przyciagnaé do swojego zycia wigcej mi-
tosci, ochrony lub jasnosci? Wybierz ten, ktéry zapewni ci po-
zadana energie i wsparcie. Swiadomie wybierajac odpowiedni
krysztal, mozesz zmaksymalizowa¢ jego magiczna moc i zinte-
growac go ze swoja praktyka duchowa.
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Jesli zastosujesz sie do tych wskazoéwek i Swiadomie przemy-
Slisz swoéj wybor, odkryjesz, jak potezna i wspierajaca moze by¢
energia mineraléw w twoim zyciu.

Rézne formy krysztaléw

Kazdy kamien sktada si¢ z atoméw i czasteczek o ustalonym
uktadzie. Jednak te energetyczne skarby wystepuja w szerokiej
gamie form.

Szpic: Krysztaly o szpiczastym ksztalcie s3 czesto nazywane
»szczytami” i znane sa ze swojej zdolnosci do skupiania i kie-
rowania energii. Ten ksztatt idealnie nadaje sie do medytadji,
oczyszczania energetycznego i ukierunkowywania energii na
konkretne intencje lub cele. Przyktadami sa krysztaty gorskie-
go kwarcu, ametystu i kwarcu rézowego.

Kula: Krysztaty kuliste charakteryzuja sie réownomiernymroz-
tozeniem energii i czesto stuza jako tarcze ochronne, chroniace
przed negatywnga energia i zapewniajace réwnowage. Przyda-
ja sie rowniez do medytadji i tworzenia spokojnej atmosfery
w pomieszczeniu. Przyktadami sa kule z krysztatu gérskiego,
agatu i obsydianu.

Krysztatowe skupiska: Klastry krysztatéw powstaja z nagro-
madzenia krysztatow, ktore s3 ze soba potaczone. Wspélnie
posiadaja silng energie i s czesto uzywane do wzmacniania
oraz oczyszczania energii w pomieszczeniu. Skupiska moga
by¢ takze wykorzystywane podczas medytacji grupowych lub

do wspierania poczucia wspolnoty i wspotpracy.
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Pokrzywas: Jesli chcesz chronic sie przed negatywna energia,
nos$ pokrzywe w ptociennym woreczku. Roztozona w domu

rozproszy energie o niskich wibracjach.

Ziola wspierajace harmonig i relaks

+

Lawenda: Aby stworzyé harmonijna atmosfere w domu,
umies¢ lawende w swoim pokoju. Dodaj réwniez troche la-
wendy do kapieli — odprezy cie i wyciszy.

Powdj blekitny: Jesli chcesz sprawdzié¢ swoje zdolnosci
ogrodnicze, zasadz troche powojnika btekitnego. Przyciagnie
on harmonijna energie i pomyslnos¢.

Mirt: Niczym magnes przyciagnie pozytywna i harmonijna
energie.

Korzen arcydziegla: Dodaj go kapieli, zeby wspoméc swoje
zdrowie psychiczne. Mozesz go réwniez spalic.

Cedr: Dym cedrowy ma dziatanie oczyszczajace i harmonizu-
je ciato energetyczne.

Eukaliptus: Nos$ przy sobie woreczek z eukaliptusem, aby
wzmochié swoje ciato. Jesli ktos jest chory, powies$ eukaliptus
nad jego tézkiem, by przyspieszyé powrot do zdrowia.
Cebula: Roztéz pokrojong cebule w catym pomieszczeniu, zeby

wspomdc leczenie i rozproszyc energie o niskich wibracjach.

Ziola przyciagajace mitosé

+

+

Jabtko: Mozna je ztozyé w ofierze bogini mitosci i piekna,
Afrodycie. Jedli chcesz wzmocnié swoja obecna mitosé, prze-
kroj jabtko na pot i podaruj jedna potowe przyjacielowi.
Bazylia: Wmasuj bazylie w dtonie, by przyciagnaé mitosc.
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PrzyGotowanie

Zanim podziele si¢ rytualami magicznego zycia, jest kilka rze-
czy, ktére musisz wiedzied.

Ty[ko pozytywna energia.’

Nigdy nie wykonuj rytuatu, gdy jestes zestresowana lub zta!
Aby rytual zadzialal, musisz mysle¢ pozytywnie. Przed kazdym
obrzedem powinnas oczysci¢ energetycznie siebie i swoje oto-
czenie. Dowiesz sig, jak to zrobi¢ na kolejnych stronach.

Intencja to klucz!

W magii intencja odnosi si¢ do swiadomej i skoncentrowanej
woli lub celu, stojacego za magicznym dzialaniem. Twoje po-
stanowienie jest niezbedne do osiagniecia pozadanych rezulta-
téw 1 wzmocnienia magicznych dziatan. Jesli chcesz osiagnaé
konkretny rezultat, zamiar z jakim przystepujesz do dzialania
powinien by¢ jasny, pozytywnie sformulowany i pozbawiony
watpliwosci.
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Rytual odzyskania mocy

Dzien tygodnia: Kiedykolwiek
Faza Ksigzyca: Dowolna

Potrzebne ci beda:
+ Krysztal gorski.
+ Lis¢ laurowy, rozmaryn lub Palo Santo.

Wykonanie:

+ Przed rytualem warto energetycznie oczysci¢ zaréwno
siebie, jak 1 dom.

+ Stan pod prysznicem pod biezaca woda, chwy¢ krysztat
gorski obiema rekami 1 wypowiedz nastepujace stowa:
,Przywotuje moja moc z kazdego miejsca, kazdej osoby,
kazdego wymiaru i kazdej istoty z natychmiastowym
skutkiem. Niech tak bedzie!”.

+ Powtdrz zaklecie co najmniej trzy razy.

Technika harrnonizacji energii

Dzien Tygodnia: Kiedykolwiek
Faza Ksigzyca: Dowolna

Potrzebne ci beda:

+ Krysztal gorski.
+ Lis¢ laurowy, rozmaryn lub Palo Santo.
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Potrzebne ci beda:
+ Czarny turmalin.
+ Lis¢ laurowy, rozmaryn lub Palo Santo.

Wykonanie:

+ Doktadne okadZ turmalin i siebie liSciem laurowym,
rozmarynem lub Palo Santo, w kierunku przeciwnym
do ruchu wskazéwek zegara.

+ Trzymaj czarny turmalin w prawej dloni 1 przekieruj
negatywna energie swojej choroby przez ramie, wprost
do mineratlu. Powtarzaj chorobie, Ze nie jest dla ciebie
odpowiednia - jestes wladca swojego ciala mentalnego
1 psychicznego.

+ Teraz wyobraz sobie plomien $wiecy, wejdZ w niego
1,,spal” dotkniete obszary.

Rytual przeciwbélowy

Nie nalezy go stosowaé w przypadku ran otwartych. Ten rytuat
nie zastepuje leczenia farmakologicznego - w przypadku bélu
nalezy skonsultowac sie z lekarzem.

Dzien tygodnia: Kiedykolwiek
Faza Ksigzyca: Dowolna

Potrzebne ci beda:
+ Cebula.
+ Zapalki.
+ Lis¢ laurowy, rozmaryn lub Palo Santo.
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ZaKL¢CIa MILOSNE

Jak juz wspomniatam, nie dam ci zadnych zakle¢ milosnych,
ktore sprawia, ze konkretna osoba si¢ w tobie zakocha. To dzia-
taloby wbrew jej woli i absolutnie nie jest dobre! Zamiast tego
dowiesz sig, jak wzmocnic istniejacy zwiazek lub przyciagnad
nowa, Swieza milosé.

Rytual milosny dla par

Dzieni tygodnia: Piatek
Faza Ksiezyca: Ksigzyc przybywajacy

Potrzebne ci beda:
+ Palo Santo.

Wykonanie:
+ OkadZcie si¢ nawzajem Palo Santo, w kierunku prze-
ciwnym do ruchu wskazéwek zegara.
+ Nastepnie usiadZcie naprzeciwko siebie i trzymajcie

si¢ za rece. Patrzcie sobie w oczy. Nie rozmawiajcie!
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WIELKA KSIEGA SYMBOLI
MAGICZNYCH | DUCHOWYCH
Raymond Buckland

N

;@

Czy wiesz, ze symbole otaczaja nas kazdego dnia, kry-
jac w sobie sekrety tysigcleci? Od starozytnych amu-
letéw i talizmanoéw, przez symbole astrologiczne, po
mistyczne runy i alchemiczne insygnia — kazdy z nich
skrywa unikalna historie, moc i magie. W tej niezwy-
ktej ksiazce Raymonda Bucklanda znajdziesz przeglad
ponad 800 magicznych symboli i ich znaczen, ktére od
wiekow inspirowaty i chronily ludzi na catym $wiecie.
Autor, ekspert w dziedzinie okultyzmu i metafizyki, od-
krywa przed toba duchowe znaczenia tych znakéw i ich
wplyw na zycie cztowieka. To nie tylko przewodnik po
symbolice, ale réwniez klucz do gtebszego zrozumienia otaczajacego $wiata, du-
chowosci i samego siebie. Poznaj ukryte znaczenia, ktére od wiekéw fascynuja,
ucza i prowadzg ludzko$¢ ku duchowemu przebudzeniu.

KSIEGA SKUTECZNYCH ZAKLEC
POCZATKUJACE)] CZAROWNICY

Ambrosia Hawthorne

= \5 Dziegki tej ksiedze, stworzonej przez praktykujacag
Anbosia RSt wiedZme, wkroczysz na $ciezke magicznego rozwoju
| iodmienisz swoje zycie. Znajdziesz w niej wskazowki,
SKUTEGZNYEH 74kLE6 | jak stworzy¢ miejsce do praktykowania czaréw i po-
peeathigecg ="k gnasy znaczenie magicznych symboli. Nauczysz sig
x| wykorzystywa¢ zwyklg miete, melise czy rozmaryn do
| rzucania zakle¢ ochronnych i przywotujacych mitosé.
Stworzysz tez amulety ochronne i talizmany na szcze-
$cie, ktérymi obdarujesz bliskich. A jesli denerwujesz
si¢ przed waznym spotkaniem biznesowym, odpraw
rytuat kapieli mlekiem i miodem ptynacy i wzmocnij
jego dziatanie urokiem powodzenia. Proste zaklecia i rytualy ochronne, ktére
odmienia twoje zycie .

T
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WAMPIRY ENERGETYCZNE
dr Christine Northrup

L

Kazdy z nas narazony jest na atak wampiréw energe-
tycznych! Prawdopodobnie codziennie masz z nimi
kontakt - w pracy, na ulicy, a nawet w relacjach z najbliz-
szymi. Dowiedz sig, jak rozpozna¢ wampira energetycz-
nego oraz czy istnieje skuteczna ochrona np. w postaci
, amuletu. Poznaj ich cechy i metody dziatania. Odkryj,
Wam p”’\f w jaki sposéb wchodzac z nimi w relacje tracisz szcze-
energetyczne $cie i energie! Autorka, wiodacy autorytet w dziedzinie
zdrowia, przedstawi ci skuteczng terapie, dzigki ktorej
nie tylko uwolnisz sie z toksycznego zwiazku z wam-
pirem energetycznym, odzyskasz utracona energie, ale
przede wszystkim dowiesz sig, jak unika¢ podobnych relacji w przysztosci! Wy-
jatkowe porady pomoga ci réwniez uspokoi¢ emocje i na nowo skupi¢ si¢ na
sobie. Uwolnij sie i odzyskaj utracong energie!

WAHADELKO W MACGII
Dani Bryant

Potrzebujesz oczyszczania energetycznego? Chcesz po-
zna¢ techniki rbwnowazenia czakr? Szukasz wsparcia
WAHAD E_-‘UI(U w $wiecie duchéw? A moze chciatby$ przepowiada¢

MAGI B | przyszto$é i poznac odpowiedzi na pytania o milosé, pie-
niadze, kariere, zdrowie? Pomoze ci w tym wahadelko!
Z kazdym jego ruchem mozesz rozwija¢ swoja magie,
energie duchowa i intuicje. Autorka oferuje przystepny
przewodnik po fascynujacym $wiecie wahadetek i psy-
chotroniki, w ktérym wyjasnia, jak wybra¢ lub wykonaé
wahadto i uzywac¢ go do wrdzenia i wzmacniania rozwo-
ju duchowego. W ksiazce znajdziesz rytualy usuwania
negatywnej energii, techniki pracy z czakrami, nawigzywania kontaktu z du-
chowymi przewodnikami. A takze skuteczne metody generowania — za pomoca
wahadetka - odpowiedzi na konkretne pytania.
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100 RYTUALOW SZEPTUCH
Vadim Tschenze

Zyjemy w niezwykle szybkich czasach i czesto zapomina-
my, co sie w zyciu naprawde liczy, nie potrafiac spojrzec¢
dalej niz poza granice wlasnej cielesnosci. Nieustannie
oddziatuje na nas wiele obcigzen, takich jak nadmierne
wymagania, stres lub zwatpienie. Czesto czujemy sie
wyczerpani nie tylko fizycznie, poniewaz nasza dusza
réwniez bardzo cierpi. Rosyjski uzdrowiciel pokazuje,
jak mozemy natadowacé baterie i znalez¢ ukojenie w tym
zwiezlym przewodniku po 100 najczestszych zrodtach
duchowego smutku. Prezentuje wyprébowane recep-
tury: energetyczno-rytualne $rodki zaradcze, takie jak
pieczecie aury lub cierpienia, uzupetniony starozytna wiedza szeptuch o zio-
tach, szkodliwych oddziatywaniach energetycznych lub magicznym alfabecie.
Uzdréw swoje zycie!

] il [m]
KRYSZTALY DLA CZAROWNIC
Eliza Mabelle =]

Czy wiesz, ze noszenie kawatka bursztynu poteguje ma-
giczne moce czarownicy? Labladoryt polozony na otta-
rzu wzmacnia i nadaje mocy czarom, a jaspis moze by¢
wykorzystywany do zakle¢ uzdrawiajacych, ochronnych
i stabilizujacych? Dzieje si¢ tak dlatego, ze krysztaty
i kamienie szlachetne maja moc wptywania na energie
wokdt osoby ich uzywajacej. Dzieki tej ksigzce dowiesz
sie, jak korzysta¢ z tej mocy i sprawi¢, by magia kryszta-
16w stata si¢ przewodnia w twojej czarodziejskiej prak-
tyce. Autorka przeprowadzi ci¢ przez proces wybierania
i wlaczania odpowiednich krysztatéw do twoich zakleé
irytuatéw. Odkryje przed tobg ponad 130 kamieni ochronnych, uzdrawiajacych
i nie tylko. Wzmocnia twoja magie, oczyszczg i odblokuja czakry, a takze beda
pomocne przy medytacji. Wzmocnij swoja magie mocg krysztatow!
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KARTY ANIELSKA ODPOWIEDZ
dr Doreen Virtue, Radleigh Valentine

Autorzy bestsellerowego Anielskiego Tarota ponow-
nie potaczyli swoje sily, by stworzy¢ talie, jakiej jesz-
cze nie byto. Pozwala ona zasiegna¢ porady aniotéw
dostownie w kazdej, mogacej budzi¢ watpliwosci,
sytuacji. Informacje zawarte na kartach i rozsze-
rzone w dolaczonym do nich podreczniku, sa na
tyle precyzyjne, Ze nie pozostawiajq ztudzen odno-
$nie najlepszej dla nas drogi dalszego postepowa-
nia. Mozesz zadawa¢ pytania, na ktére odpowiedz
brzmi tak lub nie, badZ orientowac sie, kiedy moze mie¢ miejsce wazne zdarze-
nie. Z fatwoscig dowiesz sie, za jaki czas powiniene§ pomysle¢ o zmianie pracy,
jaka jest przyszto$¢ zwiazku, w ktorym sie aktualnie znajdujesz oraz jak bedzie
wygladal stan twojego zdrowia w najblizszym czasie. Anielska odpowiedZ na
kazde pytanie!

RUNY. MAGIA I MOC
Robert Lichodziejewski

Rozpocznij prace z runami korzystajac z jednej
z najbardziej niezwyktych talii kart opracowanej
przez utalentowanego artyst¢ miodego pokolenia.
Kazda z tych kart powstata w oparciu o wskazéw-
ki uznanej specjalistki od run - Ewy Kulejewskiej.
Ten duet wybitnych specjalistow stworzyt karty, kt6-
re polaczyty w sobie funkcjonalno$é¢ z ogromnym
wrézebnym potencjatem. Oszatamiaja one nie tylko
swoja strona wizualna, ale jednoczesnie sa przepet-
nione symbolika run, a dzieki dotaczonej instrukcji w mig poznasz znaczenie
kazdej karty. Kazda opatrzona jest piekna grafika, ktéra nawiazuje do znaczenia
poszczegblnych znakéw. Dzieki temu bedziesz czerpat autentyczng rado$é z pra-
cy z tymi kartami i jednocze$nie tatwiej zapamietasz znaczenie kart.
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KSIEGA MAGII PRAKTYCZNE]J
Brittany Nightshade

Jak zyska¢ pewno$¢ siebie, ochroni¢ bliskich przed uro-
kami i uzdrowi¢ z choréb, jak byé kochanym i atrak-
cyjnym, nie do$wiadczy¢ negatywnych skutkéw burzy
i mie¢ piekny ogr6d? Odpowiedzi na te jakze roézne
pytania daje ci Autorka w swojej pelnej magicznych
rytuatéw i prostych zaklgé ksiazce. Z pomoca ma-
gii praktycznej przekonasz sig, jak szybko twoje cele
i pragnienia w kazdym aspekcie twojego zycia zostang
pomyslnie zrealizowane. Z zakle¢ i rytuatéw przygoto-
wanych przez Autorke z tatwoscia moga skorzystaé nie
tylko osoby, ktére magiczne do$wiadczenia maja juz
za soba, ale réwniez poczatkujacy. Przekonaj sig, jakie korzysci przyniosa ci
magiczne praktyki zgromadzone i opisane w tej ksiedze! Magia praktyczna do
wykorzystania kazdego dnia.
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BIALA MAGIA
— KSIEGA POTEZNYCH ZAKLEC

lleana Abrev

Autorka, dzieki potaczeniu wielopokoleniowej magicz-
nej wiedzy oraz wymogow, jakie stawia dzisiejszy pedza-
cy $wiat, prezentuje szybkie i skuteczne rytuaty bialej
magii i czaréw dla poczatkujacych. Dzigki niej dowiesz
sig, ze zaklecia milosne i ochronne sa na wyciagniecie
reki. Jesli ezoteryka jest ci bliska, ale do tej pory wyda-
walo ci sie, ze nie masz czasu na przygotowanie rytu-
aléw i rzucanie urokéw, ta ksiega jest idealna dla ciebie.
Szybkie zaklgcia, doskonale i czytelnie uporzadkowane,
beda dla ciebie atrakcyjna propozycja. Nauczysz si¢ wy-
korzystywa¢ magie roslin, olejkéw eterycznych, $wiec,
amuletéw czy krysztaléw do zdobycia milosci, pieniedzy i ochrony. Szybkie
i skuteczne zaklecia biatej magii do wykorzystania kazdego dnia!

ZAMOW JUZ TERAZ € TO TAKIE PROSTE
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www.studioastro.pl

Anna Hypnarowski - autorka i specjalistka w dziedzinie
energii i rozwoju duchowego. W dziecinistwie i mtodosci
doswiadczyla trudnych przezyé, ktére skierowaly ja na
Sciezke pracy z energia i magia. Koncentruje sie na takich
obszarach jak oczyszczanie energetyczne, praca z czakra-
mi, zaklecia i rytualy, pokazu]qc jak realme wplywaé na
swoje zycie. _

* Dlaczego twoje afirmacje i wizualizacje
nie przynosza iadnych efektéw, cho¢ tak bardzo sie starasz?

Problem nie tkwi w braku wiary, lecz w gleboko zakorzenionym
samoprzekleristwie i toksycznym otoczeniu, ktére codziennie sa-
botuja twoje dzialania. Prawdopodobnie nawet nie zdajesz sobie
sprawy, ze zepsuty zegar w salonie zatrzymuje twdj rozwdj, a sta-
re, nieuiywane przedmioty tworza energetyczny zator. Dopdki
nie zrozumiesz, ze Wamp1ry energetyczne oraz negatywne sche-
maty myslowe czerpia z-twoich- zasobéw, zadna magia nie za-
dziala. Jesli zastanawiasz sig, jak pozby¢ si¢ zlej energii od ludzi,
musisz najpierw zobaczy¢, co naprawde cie blokuje.

Dzieki tej ksigzce otrzymasz strategie, w ktdrej podstawa jest
oczyszczanie energetyczne, nastepnie réwnowazenie czakr i prze-
budzenie intuicji przez trzecie oko, a dopiero na koncu prak-
tyka magiczna. Poznasz mechanizmy dziatania ztego oka i larw
astralnych. Dowiesz sie, jak zaklecia ochronne, krysztaly czy
$wiadomie wykorzystany Ksiezyc moga zabezpieczy¢ twoja aure.
Zamiast obietnic, otrzymasz konkretne narzedzia.

Oczy$¢ swoja energie — i wszystko zacznie si¢ zmieniaé

Patroni:
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