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INTRO

Wszystko zaczyna sie niewinnie. Mieszkacie razem,
robicie zakupy, optacacie rachunki i planujecie przysztosc.
Jedno pfaci za internet, drugie za jedzenie, kto$ kupuje
proszek do prania, a kto$ inny witasnie zamoéwit nowy
ekspres, poniewaz stary wydawat dzwieki sugerujgce, ze ma
do$¢ wspotpracy. Zycie ptynie, pienigdze kraza, mitosé
kwitnie. Az pewnego wieczoru pada pytanie: ,Wfasciwie to
kto ostatnio ptacit za wigksze zakupy?". Zapada cisza. Jedna
osoba przypomina sobie sobotni supermarket, druga
poniedziatkowg wizyte w sklepie, a obie zaczynajg
przeszukiwac¢ historie transakcji z determinacjg godnag
komisji sSledczej. Jeszcze pie¢ minut temu byliscie para.
Teraz prowadzicie audyt jogurtow.

Najbardziej fascynujgce jest to, ze zadne z was nie
planowato stworzenia takiego systemu. Po prostu wszystko
jakos sie uktadato. Kiedy pojawiat sie wydatek, ptacita osoba,
ktora akurat miata karte pod reka. Kiedy brakowato
pieniedzy, drugie przejmowato rachunek. Kiedy wptywata
wyptata, przez chwile panowata finansowa wiosha. Ten
model ma nawet swojg nieoficjalng nazwe: ,Przeciez jakos
to dziata". | rzeczywiscie dziata, dopoki nikt nie pyta, ile
doktadnie kosztuje wasze wspodlne zycie, kto za co
odpowiada i czy obie osoby rozumiejg obowigzujgce zasady
tak samo. Problem polega na tym, ze nieustalone zasady
rowniez sg zasadami. Tylko wyjatkowo trudnymi do
wyjasnienia podczas kiétni.

Osobne konta same w sobie nie sg zadnym problemem.
Mogg zapewnia¢ wygodeg, poczucie niezaleznosci,
prywatnos¢ i swobode podejmowania codziennych decyzji.



Mozna budowaé bliski, stabilny zwigzek bez wspodlnego
dostepu do kazdej ztotowki. Mozna tez mie¢ jedno konto,
pieknie opisane kategorie wydatkéw i nadal ktdci¢c sie o
pienigdze czesciej niz o temperature w sypialni. Numer
rachunku bankowego nie mowi przeciez, czy ludzie potrafig
wspotpracowac. Znacznie wiecej zdradza to, co dzieje sie
wtedy, gdy pojawia sie nieplanowany wydatek, réznica zdan
albo pytanie, na ktére zadna ze stron nie zna odpowiedzi.
Wspdlne zycie wymaga wspolnych ustalen, ale
niekoniecznie wspodlnego portfela.

Sprawe komplikuje fakt, ze pienigdze rzadko sg wytagcznie
pieniedzmi. Za zwyktym ,Dlaczego tyle wydate$?” moze kry¢
sie obawa o przyszios¢, potrzeba kontroli, zmeczenie
ciggtym oszczedzaniem albo poczucie, ze druga osoba nie
dostrzega codziennego wysitku. Z kolei odpowiedz ,, To moje
pienigdze” moze oznaczac¢ potrzebe niezaleznosci, ale
czasami rowniez probe zakonczenia niewygodnej rozmowy.
Kazde z was wnosi do zwigzku wiasne doswiadczenia,
przyzwyczajenia i definicje bezpieczenstwa. Dla jednej
osoby spokojem bedzie pokazna poduszka finansowa, dla
drugiej mozliwos¢ spontanicznego weekendowego wyjazdu.
Oboje mozecie mie¢ rozsgdne powody. Niestety rozsgdek
nie zawsze przychodzi na spotkanie w tym samym terminie.

W takich warunkach pojawia sie pokusa znalezienia
jednej idealnej zasady. Wszystko po potowie! Albo
proporcjonalnie do zarobkéw! A moze wspodlne konto, na
ktore trafiajg obie wyptaty? Kazdy z tych pomystéw moze
dziatac¢, ale zaden nie jest automatycznie sprawiedliwy dla
wszystkich. Podziat pét na pot wyglada przejrzyscie, dopoki
jedna osoba zarabia znacznie mniej i po zaptaceniu swojej
czesci nie zostaje jej prawie nic. Proporcjonalne wptaty
rowniez wymagajg ustalenia, ktére dochody uwzgledniacie i



co robicie, gdy sytuacja sie zmienia. Natomiast wrzucenie
wszystkiego do jednego worka nie rozwigzuje magicznie
roznic w podejsciu do wydawania pieniedzy. Zmienia jedynie
miejsce, w ktérym te réznice stajg sie widoczne.

Jest jeszcze trudniejsza kwestia: co wiasciwie oznacza
sprawiedliwos¢? Identyczng kwote? Podobny wysitek?
Zblizong ilos¢ pieniedzy pozostajgcych do witasnej
dyspozycji? A moze uwzglednienie tego, ze jedna osoba
czesciej zajmuje sie domem, dzieémi, organizacjg
codziennosci albo czasowo ograniczyta prace zarobkowg?
Wspolne zycie nie skfada sie wytacznie z przelewow. Ktos
pamieta o terminach, organizuje zakupy, pilnuje spraw
wymagajagcych zatatwienia i robi rzeczy, ktére nie generuja
potwierdzenia ptatnosci. Nie da sie wszystkiego sensownie
wyceni¢, a proba wystawienia partnerowi faktury za
przypomnienie o  przeglagdzie = samochodu bytaby
interesujgcym, cho¢ niezbyt romantycznym eksperymentem.

Ta ksigzka nie bedzie przekonywac cig, ze istnieje jeden
stuszny model prowadzenia wspolnych finansow. Zamiast
tego pomoze ci zobaczyc, jakie decyzje trzeba podjac, zeby
codzienne pienigdze przestaty by¢ zrodiem domystéw.
Przyjrzymy sie granicy miedzy wydatkami wspdlnymi a
osobistymi, sposobom dzielenia kosztéw, tworzeniu
oszczednosci i radzeniu sobie z sytuacjami, w ktérych zycie
zmienia wczesniej ustalone proporcje. Wazne bedzie
rowniez to, jak rozmawia¢ o pienigdzach bez zamieniania
kazdej roznicy zdan w rozprawe o charakterze drugiej
osoby. Bo czasem zakup nie jest dowodem
nieodpowiedzialnosci. Jest po prostu zakupem. Nawet jesli
chodzi o urzgdzenie kuchenne uzyte dotychczas dwa razy.

Osobne pienigdze zastugujg przy tym na szczegdlng
uwage. Wiele o0so6b chce wspottworzy¢é bezpieczng



przyszto$¢, a jednoczesnie zachowac¢ mozliwos¢ kupienia
czego$ dla siebie bez sktadania wyjasnien. To rozsadna
potrzeba, pod warunkiem ze niezalezno$¢ nie staje sie
zastong dla ukrywania zobowigzan wptywajgcych na oboje.
Prywatnos¢ finansowa i uczciwos¢ wobec partnera moga
wspotistnie¢. Nie musicie wiedzie¢ o kazdej kawie, ksigzce
czy drobnej przyjemnosci, zeby wiedzie¢, czy wspodlne
rachunki bedg optacone. Dobrze zaprojektowane ustalenia
zdejmujg z codziennych zakupow ciezar niepotrzebnej
kontroli, a jednoczesnie pozwalajg odpowiednio wczesnie
zauwazyc¢ realne problemy.

Nie bedziemy réwniez udawac, ze wystarczy jeden
wieczor z arkuszem kalkulacyjnym, aby pienigdze juz nigdy
nie wywotywaty napiecia. System, ktory Swietnie dziata przy
dwoch regularnych pensjach, moze wymaga¢ zmiany
podczas urlopu rodzicielskiego, choroby, utraty pracy czy
nagtego wzrostu kosztéw. Podobnie wspdlne oszczedzanie
wyglada inaczej, kiedy odkfadacie na wakacje, a inaczej,
kiedy martwicie sie o najblizszy miesigc. Sensowny model
musi dopuszczac¢ korekty. Nie powinien tez wymagac
comiesiecznej konferencji prasowej z prezentacjg wynikow
finansowych gospodarstwa domowego. Wystarczy, ze
bedzie zrozumiaty, mozliwy do utrzymania i uczciwy wobec
obu oséb.

Zaczniemy od rzeczy prostszej niz obliczanie idealnych
proporcji: od rozroznienia faktéw i oczekiwan. Faktem moze
by¢ wysoko$¢ optat za mieszkanie. Oczekiwaniem jest
przekonanie, ze druga osoba powinna dokfadac sie do nich
w okreslony sposob. Faktem jest kwota pozostajgca po
zaptaceniu rachunkéw. Interpretacjg bywa stwierdzenie, ze
ktos ,za mato sie stara”. Gdy te dwie warstwy mieszajg sie
podczas rozmowy, bardzo tatwo zaczg¢ broni¢ wtasnej



wartosci zamiast szuka¢ rozwigzania. Nauczysz sie
zadawac¢ pytania, ktore pomagajg ustalic potrzeby,
mozliwosci i granice, zanim przejdziecie do konkretnych
liczb.

Warto jednak postawi¢ wazng granice. Jesli jedna osoba
odbiera drugiej dostegp do podstawowych sSrodkow,
wymusza zobowigzania, ukrywa powazne dfugi albo
wykorzystuje pienigdze do zastraszania i
podporzgdkowania, nie jest to zwykta réznica w stylu
zarzadzania budzetem. W takiej sytuacji priorytetem staje
sie bezpieczenstwo i odpowiednie wsparcie, a nie
poszukiwanie bardziej eleganckiej tabeli. Ta ksigzka daje
ogdlne wskazowki dotyczace wspolnych ustalen; nie
zastepuje indywidualnej pomocy prawnej, finansowej czy
specjalistycznego  wsparcia ~w  sytuacji  przemocy
ekonomicznej.

Na poczatek nie potrzebujesz nowej aplikacji,
skomplikowanego budzetu ani segregatora zatytutowanego
«Strategia Finansowa Naszej Mitosci 2026-2035". Wystarczy
uczciwie przyjrze¢ sie temu, co juz robicie. Czy oboje
wiecie, ktore wydatki sg wspolne? Czy podziat kosztow jest
uzgodniony, czy tylko odziedziczony po pierwszym
miesigcu mieszkania razem? Czy macie przestrzen na
wiasne decyzje oraz plan na wigksze zobowigzania?
Odpowiedzi nie muszg byc¢ idealne. Majg by¢ prawdziwe,
poniewaz dopiero z nich mozna zbudowac system pasujacy
do waszego zycia, zamiast probowa¢ dopasowac zycie do
systemu.

Wspolne finanse nie powinny wymaga¢ rezygnacji z
wtasnej niezaleznosci ani codziennego udowadniania, kto
wnosi wigcej. Dobrze, kiedy pienigdze pomagajg wam
realizowac¢ wspodlne plany, zamiast regularnie ustawia¢ was



po przeciwnych stronach stotu. Mozecie mie¢ osobne konta,
rozne zarobki, odmienne przyzwyczajenia i nadal
podejmowac rozsgdne decyzje razem. Nie trzeba w tym celu
powotywac¢ ministra wydatkéw, rzecznika oszczednosci i
komisji do spraw podejrzanie drogich przekgsek. Wystarczy
przestac¢ oczekiwac, ze system ustali sie sam.

Bo wspodlne zycie nie musi oznacza¢ wspodlnego konta.
Powinno jednak oznacza¢, ze oboje wiecie, na jakich
zasadach gracie. | ze nikt nie dowiaduje sie o tych zasadach
dopiero wtedy, gdy przychodzi rachunek.
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Rozdziat1- Jedno zycie, dwa konta i
rachunki, ktore same nie wiedzg, do
kogo nalezg

Pralka wtasnie zakonczyta swojg ziemskg misje. Najpierw
wydata  dZzwigek  przypominajgcy start  niewielkiego
helikoptera, pozniej zatrzymata sie w potowie programu, a
na koniec odmoéwita oddania ubran. Po krotkiej naradzie
uznajecie, ze naprawa nie ma sensu. Trzeba kupi¢ nowa.
Wybieracie model, sprawdzacie wymiary, pordéwnujecie
ceny i dochodzicie do momentu, ktéry w zadnej reklamie
sprzetu AGD nie wyglada szczegdlnie romantycznie. Kto
ptaci? Jedno z was mowi: ,Mozesz zaptacic¢ teraz, a pozniej
sie rozliczymy"”. Drugie odpowiada: ,Ale przeciez ja ostatnio
zaptacitem za ubezpieczenie samochodu”. Nagle okazuje
sig, ze pralka byfa najmniejszym problemem. Przynajmniej
ona jasho zakomunikowata, ze przestata dziatac.

Tak witasnie wygladajg finanse wielu par posiadajgcych
osobne konta. Nie ma w nich koniecznie wielkiego konfliktu,
ukrywanych milionéw ani dramatycznej walki o majgtek. Sg
za to drobne decyzje podejmowane przez miesigce, czasem
lata, bez ustalenia wspolnej logiki. Jedna osoba przejmuje
wieksze ptatnosci, druga czesciej reguluje mniejsze
rachunki. Kto$ regularnie optaca ustugi, o ktérych druga
strona pamigta dopiero wtedy, gdy przestajg dziatac.
Wszyscy majg wrazenie, ze uczestniczg w finansowaniu
wspolnego zycia. | najprawdopodobniej rzeczywiscie
uczestnicza. Tyle ze kazdy moze mie¢ w gtowie zupetnie
inng wersje tego uczestnictwa.
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Pierwszym btedem jest przekonanie, ze skoro konta sg
osobne, finanse rowniez pozostajg catkowicie oddzielne. W
praktyce granica miedzy nimi przebiega przez mndstwo
codziennych decyzji. Wybieracie mieszkanie, standard
wyposazenia, czestotliwos¢ wyjazddw, sposob spedzania
wolnego czasu. Ustalenia te wptywajg na mozliwosci
finansowe obu o0so6b, nawet jesli pienigdze wychodzg z
roznych rachunkéw. Mozna wiec prowadzi¢ dwa
indywidualne konta i jednoczesnie mie¢ bardzo silnie
powigzane budzety. Bank widzi dwie osoby. Wasze rachunki
za ogrzewanie sg mniej zainteresowane filozofig
indywidualizmu.

Zanim zaczniecie wybiera¢ sposob dzielenia wydatkow,
warto rozpoznac¢, co witasciwie finansujecie razem. Brzmi
banalnie, ale wspdlne zycie ma zadziwiajgcy talent do
ukrywania kosztow w miejscach, ktérych nie sprawdzamy.
Optata za mieszkanie jest oczywista. Internet rowniez. A
srodki czystosci? Karma dla wspdlnego zwierzecia? Wizyta
hydraulika? Prezent na s$lub znajomych jednej osoby, na
ktéry idziecie razem? Roczny abonament wykupiony przez
kogos przed rozpoczeciem zwigzku, ale dzis
wykorzystywany przez oboje? Przy kazdej z tych pozyciji
moga pojawic sie rozne, catkiem rozsgdne odpowiedzi.

Stowo ,wspdlne” jest bowiem bardziej skomplikowane,
niz sugeruje jego niewinny wyglad. Czy wydatek staje sie
wspolny dlatego, ze korzystacie z niego oboje? Dlatego, ze
razem zdecydowaliscie o zakupie? A moze dlatego, ze
dotyczy domu, w ktérym mieszkacie? Te kryteria czesto
prowadzg do tego samego wyniku, ale nie zawsze. Jezeli
jedna osoba potrzebuje wyjgtkowo drogiego materaca ze
wzgledow zdrowotnych, druga moze chcie¢ dotozyc¢ sie do
zakupu, cho¢ nie byt on jej inicjatywa. Jezeli natomiast ktos
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kupuje ogromny telewizor, bo potrzebuje zobaczy¢ kazdy
por w twarzy aktora, sama obecnos¢ drugiej osoby przed
ekranem nie musi oznaczac¢ automatycznej zgody na potowe
kosztu.

Pomocne jest rozdzielenie wydatkow na trzy grupy: takie,
ktére bez wigkszych watpliwosci uznajecie za wspodlne,
takie, ktore pozostajg osobiste, oraz takie, o ktérych trzeba
porozmawiac¢. Ta trzecia grupa bywa najciekawsza. To
wtasnie tam mieszkajg kosztowne nieporozumienia. Nie
probuj od razu przyporzgdkowac¢ kazdej pozycji wedtug
wtasnego poczucia oczywistosci. Zapisz rowniez przypadki
niejednoznaczne. Jezeli nie wiecie, kto powinien ptaci¢ za
regularne wizyty rodziny, paliwo na wspdlne wyjazdy czy
wyposazenie wykorzystywane gtownie przez jedng osobe,
nie oznacza to porazki organizacyjnej. Oznacza, ze
znalezliscie temat wymagajacy ustalenia.

Drugim zaskoczeniem bywa réznica miedzy rachunkami
widocznymi a kosztami rozproszonymi. Wyobraz sobie, ze
jedna osoba co miesigc przelewa znaczng kwote za
mieszkanie i uwaza jg za swoj gtowny wktad. Druga kupuje
srodki higieniczne, uzupetnia zapasy, ptaci za transport,
drobne wyposazenie i okazjonalne naprawy. Pierwsza widzi
jeden duzy przelew. Druga pamigta dwanascie mniejszych
transakcji i trzy wizyty w sklepie. Bez wspdlnego
zestawienia obie mogg szczerze uwazac, ze doktadajg
wigcej. Pamig¢ finansowa nie jest szczegolnie obiektywnym
ksiegowym. Zwykle najlepiej zapamigtuje te wydatki, ktére
najbardziej nas zabolaty.

Wtasnie dlatego pierwszym praktycznym dziataniem nie
powinno by¢ ustalenie procentow, lecz obejrzenie
rzeczywistego obrazu kosztow. Wybierzcie jeden mozliwie
typowy miesigc i zbierzcie wydatki dotyczgce wspdlnego
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zycia. Nie trzeba ujawniac catej historii osobistych zakupéw
ani przekazywa¢ partnerowi dostepu do bankowosci.
Wystarczy zestawi¢ odpowiednie pozycje, ich kwoty oraz
informacje, kto dotychczas za nie ptacit. Jesli miesigc byt
nietypowy, na przyktad obejmowat przeprowadzke albo
duzy remont, zaznaczcie to. Celem jest zrozumienie
sytuacji, nie wyprodukowanie dokumentu, ktory wyglada
imponujgco, lecz opisuje rzeczywistos¢ réwnie doktadnie jak
horoskop.

W takim zestawieniu szybko zauwazycie, ze wydatki majg
rozng nature. Czes¢ jest stata i przewidywalna. Inne
zmieniajg sie zaleznie od stylu zycia, sezonu i zwyczajnych
przypadkow. Sag tez koszty pojawiajgce sie rzadko, ktore
potrafig zniszczy¢ wrazenie doskonale zaplanowanego
miesigca. Roczne ubezpieczenie, serwis urzgdzenia czy
wymiana mebla nie stajg sie finansowo mniej realne tylko
dlatego, ze nie wystepujg w kazdym zestawieniu. Jezeli
pomijacie takie wydatki, mozecie btednie uzna¢, ze wasze
zycie kosztuje mniej, niz kosztuje naprawde.

Warto réwniez odrézni¢ wydatki konieczne od wyborow
dotyczacych standardu zycia. Optata za mieszkanie jest
zobowigzaniem, ale wysokos¢ tej optaty moze wynikac¢ z
wczesniejszej wspolnej decyzji. Jedzenie jest potrzebne,
lecz zamawianie gotowych positkow kilka razy w tygodniu
stanowi konkretny wybor. Nie ma w tym niczego ztego, jesli
oboje rozumiecie koszt i mozecie sobie na niego pozwolic.
Konflikt rodzi sie wtedy, gdy jedna osoba traktuje wyzszy
standard jako oczywisty, a druga po cichu finansuje go
kosztem witasnych oszczednosci. Z zewnatrz wszystko
wyglada harmonijnie. W srodku jedna ze stron coraz
czesciej sprawdza saldo z ming cztowieka, ktory wiasnie
ustyszat niepokojgcy dzwiek w silniku.
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Wezmy przyktad Marty i Pawfa. Wspolnie wynajmujg
mieszkanie. Pawet optaca czynsz najmu, Marta wigkszos¢
codziennych zakupdéw i rachunkéw. Nigdy nie zapisali
petnych kwot, poniewaz ten uktad powstat naturalnie,
jeszcze kiedy ich zarobki byty podobne. Dwa lata pdzZnigj
sytuacja sie zmienita. Pawet otrzymat podwyzke, a Marta
zaczetfa finansowac¢ dodatkowe koszty zwigzane z domem.
Oboje pamietajg pierwotng umowe, ale zadne nie
sprawdzito, czy nadal odpowiada ich rzeczywistosci. Kiedy
Marta mowi, ze podziat przestat by¢ wygodny, Pawet
odbiera to jako zarzut. Tymczasem problem nie musi
dotyczy¢ ztej woli. Mogag po prostu korzystac ze starego
rozwigzania w nowych warunkach.

Takie sytuacje pokazujg, ze system finansowy moze
istnie¢ nawet wtedy, gdy nigdy go s$wiadomie nie
zaprojektowano. Kazda powtarzajgca sie praktyka staje sie z
czasem domysing regutg. Jesli przez rok jedna osoba optaca
okreslong ustuge, druga moze zaczgc¢ traktowac to jako state
zobowigzanie. Jezeli kto$ regularnie pokrywa koszty
wspolnych spotkan towarzyskich, tatwo zapomnie¢, ze
nigdy nie byto takiego ustalenia. Przyzwyczajenie udaje
porozumienie, a gdy kto$ probuje je zmieni¢, pojawia sig
zdziwienie. Warto wiec zapytac nie tylko, kto obecnie ptaci,
ale réwniez dlaczego tak sie dzieje. Odpowiedz ,bo zawsze
tak byto" opisuje historie. Nie wyjasnia jeszcze, czy
rozwigzanie ma sens.

Kolejna sprawa to ptatnik i osoba faktycznie ponoszaca
koszt. Nie zawsze sg tym samym. Ktos moze zaptacic¢ kartg
za wspolny wyjazd, a potem otrzymac przelew. Ktos inny
moze regularnie ptaci¢ rachunek, lecz korzystac ze srodkéw
wczesniej odtozonych wspolnie. Jesli analizujecie wytgcznie
historie operacji bankowych, tatwo policzy¢ ten sam koszt
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dwa razy albo przypisa¢ go niewfasciwej osobie. Dlatego
przy wiekszych pozycjach warto zaznaczy¢ zaréwno to,
skad wyszedt przelew, jak i to, kto ostatecznie pokryt
wydatek. To drobne rozréznienie moze zakonczyc¢ niejeden
spor, zanim zdazy uzyskac wtasny hymn.

Nie wszystkie wydatki wymagajg jednak rownie
doktadnego monitorowania. Jezeli oboje akceptujecie
pewien poziom swobody przy drobnych ptatnosciach,
rejestrowanie kazdej butki osobno moze kosztowac wiecej
energii niz daje korzysci. Istotna jest wiarygodnosc¢ obrazu, a
nie ksiegowa perfekcja. Mozna zestawia¢ podobne wydatki
w kategorie i oszacowac¢ wartosci tam, gdzie doktadne dane
nie sg dostepne. Trzeba tylko uczciwie zaznaczaé, co jest
wyliczeniem, a co przyblizeniem. Wspdlny budzet nie
potrzebuje trzech miejsc po przecinku. Potrzebuje
odpowiedzi na pytanie, czy oboje zyjecie w podobnym
wyobrazeniu o jego kosztach.

Osobne konta wprowadzajg jeszcze jeden element:
niewidocznos¢ czesci codziennych decyzji. Jedna osoba
moze mie¢ trudniejszy miesigc, bo optacita wigksze
prywatne zobowigzanie. Druga nie musi zna¢ szczegotow,
ale jesli pierwsza nie jest juz w stanie pokry¢ uzgodnionej
czesci wspdlnych kosztow, sytuacja przestaje byc¢
wytfgcznie indywidualna. Uczciwy system nie wymaga
publicznego odczytywania wszystkich transakcji. Wymaga
natomiast komunikowania zmian wptywajgcych na wspolne
zobowigzania. Mozna powiedzie¢: ,W tym miesigcu nie
pokryje catej swojej czesci, musimy ustali¢ rozwigzanie”,
bez opowiadania historii kazdego osobistego zakupu.

Trudniejsze pytania dotyczg wiekszych rzeczy. Kto
finansuje wyposazenie mieszkania? Czy zakup jest wspdlny,
jesli jedna osoba zaptacita catos¢, ale obie miaty go uzywac?
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Co stanie sie z drogim przedmiotem, gdy zmieni sie wasza
sytuacja? Warto zapisywac ustalenia dotyczace znaczgcych
wydatkow, szczegolnie kiedy wigzg sie z wifasnoscig,
kredytem Iub diugoterminowym zobowigzaniem. Sama
rozmowa nie rozstrzyga automatycznie kwestii prawnych,
ktore zalezg miedzy innymi od statusu zwigzku i
konkretnych dokumentéw. Przy wazniejszych decyzjach
odpowiednia porada prawna moze zapobiec kosztownym
nieporozumieniom. Romantyzm nie cierpi od tego, ze wiecie,
co wspolnie uzgodniliscie.

Podczas pierwszego przeglagdu mozecie odkry¢ takze
roznice, ktore nie wynikajg z wysokosci wptat. Kto$ czesciej
przewiduje potrzeby, poréwnuje oferty i organizuje zakupy.
To praca, nawet jesli nie pojawia sie jako osobny wydatek.
Nie nalezy automatycznie zamienia¢ kazdej minuty
organizowania domu na finansowe roszczenie, ale
ignorowanie tego wktadu moze znieksztatca¢ rozmowe o
sprawiedliwosci. Szczegolnie wtedy, gdy jedna osoba
ograniczyta wiasne mozliwosci zarobkowe ze wzgledu na
wspolnie podjete obowigzki. Zestawienie kosztow jest
potrzebne, lecz pozostaje tylko czescig obrazu.

Co zrobic¢, kiedy partner nie lubi rozmdéw o pienigdzach?
Zacznij od konkretnego, ograniczonego celu. Zamiast
ogtasza¢ wielkg reforme finansdw zwigzku, zaproponuj
wspolne sprawdzenie miesiecznych kosztow mieszkania i
zycia. Ustalcie dogodny termin, gdy nikt nie musi zaraz
wychodzi¢ i oboje macie site¢ do rozmowy. Nie zaczynajcie
od pytania, kto dotychczas postgpowat niewtasciwie.
Znacznie uzyteczniejsze jest: ,Chciatbym zobaczyc, ile
faktycznie wydajemy i czy oboje rozumiemy nasz podziat
tak samo”. To zaproszenie do wspolnego dziatania, a nie
zawiadomienie o rozpoczeciu kontroli skarbowej.
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Moze sie okazac, ze poczgtkowo nie zgadzacie sie nawet
co do listy wspdlnych kosztéw. Wtedy nie trzeba
natychmiast gtosowac¢, kto ma racje. Zaznaczcie danag
pozycje jako wymagajgcag decyzji i przejdzcie dalej. Kiedy
wrocicie do niej pozniej, fatwiej bedzie zobaczy¢ jg na tle
catego budzetu. Jeden sporny abonament nie powinien
uniemozliwia¢ ustalenia pozostatych wydatkow. Zresztg
czasem dopiero petne zestawienie pokazuje, ze
dyskutujecie z ogromnym zaangazowaniem o kilkudziesieciu
ztotych, pomijajac regularny koszt kilkukrotnie wigkszy.
Ludzki umyst ma wyjgtkowy talent do wybierania
niewfasciwego miejsca na wielkg debate.

Nie oczekuj, ze pierwsza rozmowa zakonczy sie
gotowym systemem. Jej sukces polega na czyms$
skromniejszym i wazniejszym: uzyskaniu wspdlnego obrazu
rzeczywistosci. Wiecie, ktore wydatki istniejg, kto obecnie je
pokrywa, co pojawia sie nieregularnie i gdzie wasze
zatozenia sie roznig. Mozecie juz odrézni¢ prawdziwy
problem finansowy od nieporozumienia wynikajgcego z
braku informacji. To wystarczajgco duzo, by przestac
zgadywac i zaczg¢ $wiadomie decydowac.

Wyobraz sobie teraz, ze nastgpne urzgdzenie w waszym
domu odmowi wspotpracy. Oczywiscie najlepiej, zeby nic sie
nie psuto, ale sprzety domowe najwyrazniej nie podpisaty
takiej deklaracji. Tym razem zamiast nerwowego
przeglagdania dawnych przelewéw potraficie od razu
powiedzie¢, czy zakup jest wspolny i z jakich srodkow
zamierzacie go sfinansowacé. Nie dlatego, ze zostaliscie
mistrzami  rachunkowo$ci.  Dlatego, ze  wczesniegj
poswieciliscie troche uwagi zasadom.

Osobne konta nie muszg oznacza¢ osobnych wers;ji
prawdy o waszych finansach. Mozecie nadal zarzgdzad
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wtasnymi pieniedzmi, a jednoczesnie wiedzie¢, ile kosztuje
zycie, ktore budujecie razem. | to wtasnie jest dobry
poczatek: zanim zdecydujecie, jak podzieli¢ rachunek,
upewnijcie sie, ze oboje widzicie ten sam rachunek.
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Rozdziat 2 - Twoje ,to oczywiste" i moje
.pierwsze stysze”, czyli skad biorg sie
finansowe zasady

Zaproszenie na wesele przychodzi w eleganckiej
kopercie. Oboje cieszycie sie na spotkanie ze znajomymi, az
jedno z was zaczyna planowac¢ prezent. ,Mysle, ze
powinnismy da¢ dwa tysigce" - pada przy kolacji. Drugie
niemal krztusi sie woda. ,Dwa tysigce? Przeciez ledwo ich
znamy!”. Rozmowa btyskawicznie zamienia sie w spor o
hojnos¢, rozsadek i to, czy wypada oszczedzac na waznych
okazjach. Co ciekawe, zadne z was nie uwaza swojego
stanowiska za szczegodlnie kontrowersyjne. Dla jednej osoby
wskazana kwota jest normalna, dla drugiej absurdalna.
Oboje powotujecie sie na ,oczywiste zasady"”, chociaz
najwyrazniej otrzymaliscie dwa rézne podreczniki. | zaden
nie miat spisu tresci.

Wiekszos¢ naszych finansowych przekonan nie powstata
podczas swiadomego projektowania wifasnego systemu.
Uczylismy sig ich przez obserwacjg, doswiadczenia i reakcje
otoczenia. W jednym domu o pienigdzach rozmawiato sie
otwarcie, w innym temat pojawiat sie dopiero wtedy, gdy
czegos brakowato. Jedni styszeli, ze nalezy zawsze
odktadac¢ czes¢ dochodu. Inni, ze pienigdze sg po to, by
korzysta¢ z zycia, poniewaz nikt nie wie, co wydarzy sie
jutro. Czasami te przekonania wynikaty z rzeczywistych
trudnosci, czasami z rodzinnych zwyczajéw, a czasami z
jednego mocno zapamigtanego wydarzenia. Potem
wchodzimy w zwigzek i z zaskoczeniem odkrywamy, ze
druga osoba nie otrzymata naszego zestawu instrukcji.
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Nie chodzi wyigcznie o rodzicow czy sposob
wychowania. Znaczenie majg réwniez wczesniejsze zwigzki,
okresy samodzielnosci, doswiadczenia z zadtuzeniem i
sytuacje, w ktorych kto$s musiat finansowo radzi¢ sobie bez
wsparcia. Osoba, ktéra przez kilka lat zyta od wyptaty do
wyptaty, moze wyjatkowo mocno potrzebowac
oszczednosci. Kto$, kto diugo odktadat wszystkie
przyjemnosci, moze czuc¢ frustracje przy kolejnych
ograniczeniach. Te postawy nie muszg byc¢ racjonalne w
kazdej sytuacji, ale zazwyczaj majg dla wiasciciela
zrozumiate uzasadnienie. Kiedy prébujesz zmieni¢ czyjes$
finansowe zachowanie bez poznania tego uzasadnienia,
mozesz przypadkiem zaatakowaé¢ co$, co druga osoba
traktuje jako podstawe wiasnego bezpieczenstwa.

Wezmy stowo ,o0szczednos¢”. Dla jednego cztowieka
oznacza rozsgdne gospodarowanie pieniedzmi, szukanie
dobrych ofert i unikanie niepotrzebnych kosztéw. Dla
drugiego moze znaczy¢ rezygnowanie z wszystkiego, co nie
jest absolutnie konieczne. Trzecia osoba uwaza, ze
oszczedzanie polega na odktadaniu konkretnej kwoty, a
reszte mozna wydawac bez wyrzutow sumienia. Cata trojka
moze szczerze twierdzi¢, ze zyje oszczednie. Gdyby jednak
zamieszkali razem, prawdopodobnie potrzebowaliby
oddzielnej lodowki na wzajemne pretensje. Dlatego podczas
rozmowy lepiej pytac o konkretne zachowania niz
postugiwac sie szerokimi etykietami. ,Chciatbym odktadac
pienigdze co miesigc” daje wiecej informacji niz ,Musimy
wreszcie by¢ odpowiedzialni”.

Za roznicami w podejsciu do pienigdzy czesto stojg dwie
silne potrzeby: bezpieczenstwo i swoboda. Osoba skupiona

na bezpieczenstwie moze odczuwac¢ niepokoj, kiedy
wspolne oszczednosci malejg. Ta cenigca swobode moze z
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kolei zle reagowa¢ na koniecznos¢ uzgadniania kazdego
wydatku. Zadna z tych potrzeb nie jest automatycznie
wazniejsza. Problem zaczyna sie wtedy, gdy zamiast méwic
o wiasnych potrzebach, oceniamy charakter partnera.
Jestes rozrzutny” i ,Jestes skgpa" skutecznie zamieniajg
rozmowe o decyzjach w obrone osobowosci. Trudno wtedy
negocjowac¢ konkretny zakup, poniewaz stawkg staje sig
odpowiedzZ na pytanie, kto z was jest lepszym cztowiekiem.

Szczegodlnie wyraznie widac¢ to przy réznicy dochodéw.
Zatézmy, ze jedna osoba zarabia osiem tysiecy ztotych
netto, a druga cztery tysigce. Ustalenie identycznych wptat
po dwa tysigce ztotych na wspolne koszty wyglada
matematycznie rowno. Jednak jednej osobie zostaje szesc
tysiecy, drugiej dwa. Z perspektywy pierwszej strony podziat
jest sprawiedliwy, poniewaz obie wptacajg tyle samo. Druga
moze odczuwac¢ znacznie wigksze obcigzenie. To nie
dowodzi automatycznie, ze wspomniany model jest
niewtasciwy. Pokazuje tylko, ze rownosc¢ kwot i podobny
wysitek finansowy to dwa rézne kryteria, ktorych nie nalezy
mylic.

Mozna oczywiscie zaproponowac podziat proporcjonalny
do dochoddéw. On réwniez nie odpowiada jednak na
wszystkie pytania. Co zrobi¢, gdy jedna osoba sptaca
wczesniejsze zobowigzania? Jak uwzgledni¢ nieregularne
premie, utrate czesci dochodu albo swiadomg decyzje o
zmianie pracy? A jesli ktos zarabia mniej, bo przejat wiekszg
czesC opieki nad dzieckiem lub obowigzkow domowych?
Wtedy sam procent dochodu nie przedstawia catej sytuaciji.
Wybdér zasad wymaga najpierw rozmowy o tym, co chcecie
uznac za sprawiedliwe. Matematyka Swietnie liczy procenty,
lecz nie potrafi sama zdecydowac, jakie wartosci powinny
znalez¢ sie w waszej umowie.
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Ciekawym zrdédtem napigcia jest réwniez przekonanie, ze
wyzsze zarobki dajg wigksze prawo do decydowania. Osoba
zarabiajgca wiecej moze nieswiadomie zaczgc traktowac
swoje preferencje jako wazniejsze. ,Skoro doktadam wigcej,
wybieram hotel"” brzmi dla niej logicznie. Druga strona moze
jednak stysze¢ w tym komunikat, ze jej gtos jest mniej
wartosciowy. Nie oznacza to, ze roéznice wkiadu
finansowego nigdy nie majg znaczenia przy podejmowaniu
decyzji. Oznacza, ze warto swiadomie ustali¢, gdzie konczy
sie prawo do dysponowania wtasnymi srodkami, a zaczynajg
decyzje dotyczace wspolnego zycia. Partnerstwo nie musi
oznaczac identycznych wptat, ale trudno budowac je na
statym przekonaniu, ze wigksza pensja daje dodatkowy gtos
w kazdej sprawie.

Osobna kwestia to niewidzialne przekonania dotyczgce
rol. Niektorzy wychodzg z zatozenia, ze jedna osoba
powinna odpowiada¢ za wieksze koszty, a druga za
codzienne potrzeby. Inni uwazajg, ze Kkazdy dorosty
powinien zawsze utrzymywac sie samodzielnie. Jeszcze inni
zaktadajg petne dzielenie zasobow, niezaleznie od
wysokosci dochoddéw. Takie modele mogg wynika¢ z
tradycji, doswiadczen albo osobistych wartosci. Problem
pojawia sie wtedy, gdy sa traktowane jak oczywiste
obowigzki, ktérych nie trzeba uzgadnia¢. Zdanie ,Przeciez
wiadomo, jak to powinno wyglgdac” nie jest ustaleniem. Jest
informacja, ze nadawca wyjgtkowo mocno wierzy we wtasne
zatozenia.

Czasami przekonania finansowe ukrywajg sie pod
pozornie neutralnymi komentarzami. ,Po co ci kolejna para
butow?” moze oznaczac troske o budzet, ale rowniez brak
zrozumienia dla zainteresowan partnera. ,Nie mozemy sobie
niczego odmowic?"” bywa wyrazem zmeczenia
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