1. Kosmiczna podroz
Wyprawa w przestrzen - planety,
gwiazdy i wyobraznia bez granic

Celem tego projektu jest zabranie dzieci w niezwykla, pelng ma-
gii podréz poza granice naszej planety - w miejsce, gdzie nauka
spotyka si¢ z marzeniem, a wyobraznia zamienia si¢ w rakiete.
Przez pie¢ dni dzieci stajg si¢ malymi astronautami, odkryw-
cami galaktycznych tajemnic i twércami wlasnych gwiezdnych
opowiesci. Projekt ma rozbudzi¢ ciekawos¢, zachwyt nad $wia-
tem i wiare, ze kazdy z nas moze siegnac¢ gwiazd - wystarczy
zrobi¢ pierwszy krok.

Podczas wspoélnej podrdzy dzieci uczg si¢ patrze¢ dalej, niz
siega wzrok, w stron¢ nieskonczonosci, w ktoérej wszystko jest
mozliwe. Poznajg planety, gwiazdy i zjawiska kosmiczne, ale
tez odkrywaja, ze prawdziwy Wszechswiat kryje si¢ w ich wy-
obrazni. Kazdy dzien to nowe doswiadczenie: budowanie,
eksperymentowanie, obserwowanie i tworzenie. W atmosferze
zabawy, odkrywania i wspolpracy dzieci uczg sig, ze nauka nie
jest zbiorem regut, lecz przygoda pelng $wiatla, koloréw i pytan
bez konca. To zaproszenie do marzen, ktére ucza odwagi, i do
nauki, ktéra rodzi sie z ciekawosci.

Zeskanuj kod QR i zapoznaj sie z fragmentami ksigzki, ktére w prosty i cie-
kawy sposodb wyjasniaja: czym jest galaktyka, kto bada Kosmos, jak wyglada
Stonce oraz czym jest Uktad Stoneczny. Wybierz ten fragment, ktory najlepiej
zainteresuje twojg grupe i wykorzystaj go jako krétka ciekawostke podczas
porannego kregu. Mozesz réwniez skorzystac z ilustracji - skopiowac je, po-
wiekszy¢, wydrukowad i zalaminowac. Tak przygotowane materiaty $wietnie
sprawdzg sie podczas rozmowy, zabaw oraz dalszych aktywnosci z dzie¢mi.
W kolejnych dniach znajdziesz nastepne kody QR - mozesz korzysta¢ z nich
elastycznie, zgodnie z potrzebami i zainteresowaniami dzieci oraz wtasnym
planem pracy.
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Dzien 1: Wprowadzenie do tematu ,Kosmos”

Co to jest Kosmos?

O Poranny krag: Pytanie na start: Czy wiecie, ; Zeskanujkod QR
i pobierz materiat

co to jest Kosmos i co mozemy w nim znalez¢?

[ Materiaty: zdjecia planet, Stonca, Ksiezyca,
gwiazd, rakiety (wydruki lub ilustracje z ksigzek). :

| Opis: Dzieci wspoélnie zastanawiajg si¢, czym jest Kosmos.
Moga wymieniac rzeczy, ktére im sie z nim kojarzg — ciemnosc,
swiatto, gwiazdy, rakiety, planety. Dorosty czyta krotka historie
o pierwszym locie w Kosmos w 1961 roku (pierwszym cztowie-
kiem, ktory odbyt lot w Kosmos, byt Yuri Gagarin. Jego lot byt
mozliwy dzigki wielu latom pracy naukowcdw, ktdrzy wczesniej
testowali rakiety i rézne rozwiazania techniczne, aby upewnic
sie, ze taka podroz bedzie bezpieczna. Rozmowa wprowadza
w temat i budzi ciekawo$¢ - dzieci zaczynajg rozumiec, ze Ko-
smos to nie tylko niebo nad nami, ale cala przestrzen, ktorej
mozemy sie uczy<.

a@ Praca plastyczna: Moja rakieta marzen

[ Materiaty: rolki po papierze toaletowym, kolorowy papier,
folia aluminiowa, nozyczKki, klej, flamastry.

~| Opis: Drzieci projektuja i buduja wlasne rakiety. Kazde
dziecko samo decyduje o ksztalcie, kolorze i detalach. Celem
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jest nie tylko rozwoj zdolnosci manualnych, ale takze wyrazenie
marzen i wyobrazen o podrdézy w Kosmos. Wspoélne tworzenie
pozwala porozmawia¢ o tym, dokad chcieliby polecie¢ i co za-
braliby ze sobg do rakiety.

ae  Kacik eksperymentéw: Kosmiczne pyty

[ Materiaty: stoiki z woda, brokat, barwniki spozywcze, olej,
cekiny, zakretki.

~| Opis: Dzieci tworza wlasne ,kosmiczne pyly” Do sloika
wlewaja wode, odrobing barwnika, kilka kropel oleju i wsypu-
ja brokat. Po zakreceniu sloika potrzgsaja nim i obserwuja, jak
tworza si¢ kolorowe wiry przypominajace mglawice i galaktyki.
Rozmawiajg o tym, jak w Kosmosie powstajg gwiazdy i planety,
uczac si¢ obserwacji i uwaznosci na zjawiska.

» Wskazowka dla dorostego: W Kosmosie wszystko zaczyna
sie od ogromnej chmury gazu i pytu, ktérg nazywamy mglawica.
Z czasem sila grawitacji sprawia, ze czasteczki tej chmury za-
czynaja si¢ przyciagaé, zlepiac i tworzy¢ coraz wigksze skupiska.
W $rodku takiego skupiska zbiera si¢ coraz wigcej materii, robi
sie tam bardzo goraco i w pewnym momencie powstaje Swie-
caca kula, gwiazda. Wokét nowej gwiazdy pozostaje jeszcze
duzo pylu i gazu, z ktérego z czasem tworzg si¢ planety, ksiezyce
i inne ciala niebieskie. W ten sposéb powstaje uklad planetarny,
taki jak nasz Uklad Stoneczny, w ktérym Stonce jest gwiazda,
a Ziemia jedna z planet krazacych wokot niego. To troche jak
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at Praca plastyczna:
Obrazy, ktore oddychajg dzwiekiem

[ Materiaty: duze kartony lub brystole, farby, pedzle, stomki,
cienkie rurki, kawalki folii aluminiowej, papierowe kubeczki,
nitki, piorka, wstazki, dzwoneczki, tasma klejaca, klej.

~| Zadanie: Dorosty méwi: ,,Dzwick to powietrze w ruchu -
a co by bylo, gdyby wasz obraz tez oddychal i szeptal, kiedy
zawieje si¢ wiatr?”. Dzieci malujg tto (np. niebo, fale, pola,
Iaki), a nastgpnie dodaja elementy, ktére moga si¢ poruszac lub
brzmie¢: zawieszaja male dzwoneczki lub pidérka na nitkach,
przyklejaja rurki lub stomki, w ktére mozna delikatnie dmuchac,
by ustysze¢ ,,$wist wiatru”, tworzg z folii aluminiowej zagiecia,
ktore szeleszczg przy dotyku, z kubeczkéw papierowych robig
»>miniglo$niki’, w ktérych mozna szepta¢ lub nuci¢, by dzwiek
sie odbijal. Na koniec wszystkie prace taczy si¢ w przestrzenna
instalacje pod tytutem ,Galeria, ktora $piewa”. Dorosty moze
lekko wprawi¢ powietrze w ruch (np. wachlarzem), a dzieci ob-
serwuja i stuchaja, jak ich dzieta ,,oddychajg” i brzmia.

am  Kacik eksperymentéw: Muzyczny wiatr

[V Materiaty: patyczki, koraliki, metalowe zakretki, muszelki,
sznurki, stomki, tasma, farby, mate dzwoneczki, klucze o rdz-
nych ksztaltach, plastikowe i drewniane guziki, nakretki od
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stoikéw, kawalki bambusa, drewniane klocki z otworem, kapsle,
spinacze do bielizny, kawalki tancuszka, fragmenty folii alumi-
niowej, piérka, mate kamyki z dziurka, rolki po papierze, kolo-
rowe wstazki, tasiemki, sznurek jutowy, zytka, tekturowe krazki
wyciete z opakowan. Mozna takze wykorzysta¢ elementy natu-
ralne, takie jak suche liscie, male szyszki, kawalki kory czy na-
siona w lupinkach, ktére nadadza dzwonkom bardziej ,,lesne”
brzmienie.

=| Zadanie: Dzieci tworzg wietrzne dzwonki - wlasne ,,mu-
zyczne wspomnienie tygodnia” Dorosty pokazuje, jak nawleka¢
elementy na sznurek, by rézne materialy wydawaly inne dzwie-
ki. Dzieci wybieraja swoje ulubione ,,dzwickowe wspomnienia™:
patyk, ktéry brzmial jak deszcz, muszelke, ktéra szumiata jak
morze, i wplatajg je w konstrukcje. Po zawieszeniu dzwonkéw
w sali lub na dworze dzieci nastuchuja, jak delikatny podmuch
powietrza gra ich muzyke.

» Wskazowka dla dorostego: Mozna zakonczy¢ projekt
wspolng ceremonig ,,koncertu marzen”. Dzieci siadajg w kregu,
trzymajac swoje wietrzne dzwonki, i zamykaja oczy, wstuchujac
sie w ich dzwieki. Dorosty méwi: ,,To muzyka, ktorg stworzy-
liSmy razem: z natury, z ruchu i z naszych serc”. Warto nagra¢ ten
moment lub zrobi¢ zdjecie, by zachowa¢ pamiatke po tygodniu
pelnym brzmien, emocji i wyobrazni.
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