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Pulsar - serwis popularnonaukowy POLITYKI
projektpulsar.pl

Wszystko, co warto wiedziec o nauce:

- naukowe newsy — najwazniejsze odkrycia, najnowsze wyniki badan
« artykuty naukowe z biezgcych wydan ,,Polityki”
- aktualne wydania ,,Wiedzy i Zycia” - pisma,
ktére od ponad 100 lat przybliza zdobycze nauki i techniki
- aktualne wydania ,,Swiata Nauki” - polskiej edyc;ji
renomowanego pisma ,Scientific American”

- bogate archiwum tekstow najlepszych dziennikarzy naukowych
oraz ekspertow i badaczy w swoich specjalizacjach

...1 jeszcze wiecej:
- recenzje najgoretszych ksigzek popularnonaukowych
- cotygodniowy newsletter Pulsara

 podkasty ,,Pulsar nadaje” - juz ponad 170 rozmow
z najciekawszymi polskimi naukowcami

DOROTA ROSINSKA,
MAREK SZCZEPANCZYK:
Chcemy siegnac

PAWEL SIKORSKI: poczatkéw Wszechiwiata

Wirusy celowo
zaktadaja czapki

KATARZYNA SZNAJD-WERON:
: O ruchach ciat spotecznych

Zaprenumeruj nas:
projektpulsar.pl
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stowo od redakcji

Drodzy Czytelnicy!

HRONOTYP decyduje o tym, w jakich
godzinach jeste$my najbardziej
aktywni, a w tym wzgledzie réznimy
sie tak jak wzrostem, kolorem oczu czy osobowoscia.
Wraz z uptywem lat chronotyp nam sie zmienia. Jako mate
dzieci — ku udrece notorycznie niewysypiajacych sie rodzicow
— jesteSmy ekstremalnie rannymi ptaszkami. Potem powoli
z tego wyrastamy, stajgc sie w mniejszym lub wiekszym stopniu
sowami. Z kolei po osiggnigciu dojrzatosci ewoluujemy w strong
Znow nieco wczesniejszego, juz dorostego indywidualnego
rytmu, ktéry bedzie zarzadzat nasza fizjologia, zachowaniami,
mozliwosciami intelektualnymi. Najpdzniejszy chronotyp mamy
jako nastolatki (w tym okresie $rodek cyklu snu moze wypadac
nawet 0 4:30). W przypadku kobiet jego maksimum stwierdzane
jest w wieku 19 lat, u mezczyzn — 21 lat. Od chronotypu zalezy,
czy ktos$ jest sowa, czy skowronkiem. Co stafo za powstaniem

: tak skrajnych wzorcéw aktywnosci? Jakie konsekwencie niesie
: ze sobg zaburzenie naszego wewngtrznego zegara? Czym sg
geny zegarowe? Jak wptywa na nas zanieczyszczenie miast

: $wiattem (s. 50)?

W numerze piszemy tez, gdzie najlepiej zbudowac baze na Ksie-

zycu, skad wzigé tam wode i prad, jak zabezpieczy¢ sie przed
promieniowaniem kosmicznym, skrajnymi temperaturami i pytem
regolitowym. Ksiezyc ma stac sie poligonem, gdzie bedzie mozna
sprawdzi¢, czy czfowiek potrafi zy¢, pracowaé, budowaé, naprawiaé
sprzet i prowadzi¢ badania poza Ziemig dtuzej niz przez kilka dni

: (s. 56). Warto poczyta¢ o pracy patomorfologéw i genetykéw mo-
lekularnych. To niewidzialni bohaterowie wspétczesnej walki z no-

: wotworami. Pacjenci na co dzien nie maja okazji ich spotkac,

: a zawdzieczajg im sporo: od szczegdtowego rozpoznania choroby

: po diagnoze majgca wptyw na reszte zycia (s. 16). A dla mito$nikow
zwierzat mamy dwa artykuty: o dobrze ptywajacych gatunkach lagdo-
© wych (s. 24) oraz o réznicach migdzy krélikami a zajacami (s. 38). &

Redaktor naczelna dr n. biol. Olga Orzytowska-Sliwiniska

mity

RZEZ pokolenia powtarzano, ze
P lesne grzyby to kulinarny kaprys.

Ciezkostrawne, pozbawione war-
tosci odzywczych, dobre dla podniebie-
nia, lecz bezuzyteczne dla organizmu.
W starozytnoéci, kiedy ludzie nie mo-
gli wyttumaczy¢ sobie ich pochodzenia,
wymyslono, ze aniotowie posiali rosliny,
a grzyby na Ziemie sprowadzil szatan.
Fakt, ze grzybnia rozwija sie pod ziemiga,
dodawal im tajemniczosci. Dzi$ wiadomo,
ze sa warto$ciowe nie tylko jako surowce
lecznicze (shiitake, boczniaki), ale tez ze
wzgledu na walory dietetyczne.

Taka kurka jest lepszym Zrédlem be-
takarotenu niz marchewka, ktéra mo-
nopolizuje opowiesci o prowitaminie A.
Szlachetne borowiki kryja w sobie wie-
cej selenu niz wychwalane przez dietety-
kéw orzechy. Borowiki, gaski oraz kanie
to istne bomby tryptofanu, fenyloalaniny
i serotoniny - zwigzkéw istotnych w funk-
cjonowaniu uktadu nerwowego i poleca-
nych osobom ograniczajacym spozycie
miesa. Oczywiécie nikt rozsadny nie
bedzie twierdzil, ze kosz prawdziwkéw
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zastapi stek, ale pod wzgledem zawartosci
cennych aminokwaséw grzyby moga by¢
interesujacym uzupelnieniem diety we-
getarianskiej, podobnie jak soja czy tofu.

Z kolei w zwyktych pieczarkach od-
najdziemy ergotioneine, ktéra decyduje
o prozdrowotnej stawie modnych kietkéw
rodlinnych, tyle ze w grzybach wystepuje
ona w nieporéwnanie wiekszych steze-
niach. W gruncie rzeczy wszystkie grzy-
by jadalne s3 zrédlem antyoksydantéw,
witamin, biopierwiastkéw i polisacha-
rydéw. Polisacharydy z grzybow jadal-
nych podczas gotowania przedostaja sie
do wody, a ich obecno$¢ w potrawie tatwo
poznac po tym, ze zupa grzybowa pieni sie
i kipi. Zwiazki te zastuguja na szczegélng
uwage, poniewaz wykazuja wlasciwosci
immunostymulujace i przeciwnowotwo-
rowe. Ich doskonalym zrédlem s3 masla-
ki. To pokrywajacy kapelusze lepki $luz,
ktéry wielu grzybiarzy zdziera przed go-
towaniem, zawiera wlagnie zwigzki uzna-
wane za najcenniejsze. Nalezy jednak
podkresli¢, ze obserwowane efekty po-
chodza gléwnie z badan przedklinicznych

Czy warto jes¢ grzyby, cho¢ wszyscy

przed nimi ostrzegaja?

(na zwierzetach i hodowlach komérko-
wych), a grzyby nie moga by¢ traktowa-
ne jako $rodek leczniczy w terapii raka.

Jak wiadomo, nie kazdy grzyb trafiaja-
cy do koszyka jest bezpieczny. Doskonalym
tego przykladem jest olszéwka, ktéra przez
lata uchodzila za grzyb jadalny, dopdki
medycyna nie przyjrzala sie blizej jej pod-
stepnemu wplywowi na ludzkie erytrocy-
ty. Spozywanie olszéwek moze bowiem
-1 to nawet po latach bezobjawowego je-
dzenia - uruchomi¢ w organizmie lawine
zwang zespotem Paxillusa. Uktad odpor-
nosciowy, do tej pory upiony, nagle zaczy-
na traktowac wtasne krwinki czerwone jak
$miertelnego wroga i bezlito$nie je nisz-
czy. Efekt: gwaltowna hemoliza i niewy-
dolnos¢ nerek.

Zamiast wiec drze¢ przed kazdym ka-
peluszem w obawie przed rewolucja zotad-
kowa, warto po prostu zbierac je z gtowa.
Grzyby to nie bezwartosciowy zapychacz,
ale pelnoprawna biologiczna arystokra-
cja. Pod warunkiem ze wiemy, co trafia
na talerz. <

Pawet Walewski

Fot. Adrianna Sliwifiska
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KRZYSZTOF SZYMBORSKI

Natura potrafi

lub bardziej oczywiste zalety, szczegélnie

gdy dotyczy tak skomplikowanych ssakéw jak
Homo sapiens sapiens. Postepy naszej wiedzy biolo-
gicznej wskazuja, ze z ewolucyjnego punktu widzenia
jest ono przystosowaniem pomagajacym w unikaniu
gromadzenia sie w naszych organizmach szkodli-
wych mutacji, a takze zapewniajacym interesujace
bogactwo genotypéw, co wspiera selekcje najlepiej
~przystosowanych”, nie méwiac juz o tym, ze czyni
nasze zycie ciekawszym. Mimo to, by¢ moze z braku
absolutnej pewnosci, natura jak gdyby na wszelki
wypadek eksperymentuje z innymi mechanizmami
pozwalajacymi na kontynuacje istnienia biologicz-
nych gatunkéw bez koniecznosci taczenia sie w pary
o odmiennym profilu plciowym. Niewiele zwierzat
rozmnaza sie okazjonalnie w sposéb mniej konwen-
cjonalny, zwykle sprowadzajacy sie do tego, ze samicy
nie jest potrzebny samiec, a potomstwo otrzymuje
cze$¢ materialu genetycznego matki. Na przyktad
warany z Komodo (zwane tez smokami z Komodo)
wyklué sie moga z niezaplodnionych jaj, ale beda to
tylko samce. Podobnie zjawisko stwierdzono u kobry
krélewskiej, ktérej potomstwo jest wylacznie plci me-
skiej. W innych przypadkach caly gatunek reprezen-
tuja wylacznie samice, ktére sprowadzajg na $wiat
swoje kopie. Interesujacym unikatowym gatunkiem
jest molinezja meksykanska (Poecilia formosa), ryba
zyjaca w Meksyku i poludniowym Teksasie, o ktérej
jeszcze wspomne nieco pézniej.

Sztucznym klonowaniem biolodzy zajmuja sie
szczeg6lnie intensywnie od czasu, gdy w 1996 r. szkoc-
cy badacze stworzyli ,sierocg” owieczke Dolly, ale dal-
sze prace nad klonowaniem owiec zostaly w duzej
mierze zaniechane, bo nie zanosito sie na to, by ta me-
toda reprodukcji miala zrewolucjonizowa¢ hodowle
udomowionych zwierzat poprzez ,powielanie” szcze-
golnie korzystnie genetycznie wyposazonych osob-
nikéw. Konwencjonalne metody okazatly sie lepsze.
Lecz okoliczno$ci naszej egzystencji coraz szybciej
sie zmieniaja i przyszlos$¢ moze przynie$¢ wyzwania
wymagajace daleko idacej adaptacji. Sztuczna inteli-
gencja stopniowo bedzie eliminowa¢ potrzebe ludzkiej
pracy, ktéra przez wieki stanowila sens i uzasadnienie
istnienia mezczyzn. Ich rola w kontynuacji istnienia
naszego gatunku jest, przyznac trzeba, drugorzedna
iz czasem jeszcze bardziej straci na znaczeniu.

Zagadnieniem meskoéci zajal sie zesp61 22 uczo-
nych z 13 krajéw. Wyniki badan przeprowadzonych

R OZMNAZANIE plciowe ma rozmaite, mniej

Molinezja
meksykanska

pod kierunkiem prof. Jeffa Hearna z brytyjskiego
University of Huddersfield ukazaty sie w maju w czaso-
pismie naukowym ,Norma: International Journal for
Masculinity Studies”. Artykul mial tytul ,Mezczyzni,
meskosc¢ ilos naszej planety pod koniec antropocenu”
i zawieral wnioski, ktére przedstawiciele wspomnia-
nej plci powinni uznaé za alarmujace. Typowe me-
skie zachowanie stanowi zagrozenie dla ziemskiego
$rodowiska i klimatu, gdyz statystycznie mezczyzni
sa bardziej oporni niz kobiety, jesli chodzi o przecho-
dzenie na wegetarianizm. Wprowadzaja wiec do at-
mosfery wiecej dwutlenku wegla, spozywaja wiecej
biatka zwierzecego, a ich ulubione zajecia to towienie
ryb i polowanie. Dodam jeszcze, ze czesciej niz kobiety
zajmujg sie polityka. Mozna by wiec zapytaé: czy $wiat
bez mezczyzn nie bylby lepszy, zdrowszy i spokojniej-
szy? Nie bede prébowal na to odpowiada¢. Powrdce
jedynie do molinezji meksykanskiej.

Angielska nazwa tej rybki — Amazon molly — odwo-
tuje sie do mitycznych Amazonek, ktére jakoby radzity
sobie zupelnie dobrze bez mezczyzn, gdyz wszystkie
osobniki Poecilia formosa sa samicami. Lecz w ich zyciu
pewna, moze nieco marginalna, role odgrywaja sam-
ce innych, zblizonych gatunkéw. Badacz molinezji,
monachijski uczony Edward Stallknecht Ricemeyer,
ktéry odkryl mechanizm pozwalajacy im klonowac sie
bez akumulacji ztych mutacji, postuguje sie w opisie
ich zachowania pojeciem gynogenezy. Przed ztoze-
niem ikry molinezje odbywaja symboliczny stosunek
z gatunkowo obcym samcem i akt ten inicjuje tar-
to. Ale DNA pochodzace ze spermy samca nie zosta-
je przekazane potomstwu. Sktada sie ono z klonéw,
a szkodliwe mutacje s3 eliminowane przez szczegélnie
skuteczny system ochronny matki. Mozna by wiec
uznal w przyszlosci mezczyzn za spokrewniony ga-
tunek i tak zupetnie ich nie eliminowa¢... <
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3 POTAMOLOGIA

NARODZINY EUFRATU

Pie¢ min lat temu we wschodniej czgsci niemal wyschnigtego Morza
Srédziemnego konczyty bieg dwie potezne rzeki. Z czasem zmienity
swoj nurt, a potem potaczyty sie, dajgc poczatek Eufratowi.

dy ok. 5,4 min lat temu Morze

Srodziemne niemal catkowicie wyschfo
podczas tzw. kryzysu messynskiego, dwie
nieistniejace juz rzeki, nazwane przez
geologéw Paleo-Karasu i Paleo-Murat,
przecinaty obszar dzisiejszej Turcji
i Syrii, uchodzac do wschodniej czg$ci
tego akwenu. Zespot geologéw pod
kierunkiem Andrew Madofa z firmy
Chevron odtworzyt ich bieg na podstawie
obrazéw sejsmicznych, rozmieszczenia
dawnych osadéw oraz modeli transportu
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rzecznego. Wyniki badan opublikowano
w ,,Nature Geoscience”.

W ciggu kolejnych milionéw lat
krajobraz Bliskiego Wschodu zaczat sie
zmienia¢ za sprawg ruchéw tektonicznych.
Wypietrzanie Anatolii i aktywno$¢ uskokow
doprowadzity do zmiany nurtu obu rzek.
Ok. 3,6 min lat temu Paleo-Murat zostat
odciety od Morza Srédziemnego i skierowany
na potudniowy wschéd. Niespetna milion
lat péZniej dotgczyt do niego Paleo-Karasu.
Ostatecznie ok. 1,6 min lat temu

W

3 Paleojezioro
4 Nahr Menashe

! aIeo-Karééu,_F
~M9 Paleo-Murat
110 Wspétczesny brzeg

Morza Sr6dziemnego

Rekonstrukcja wschodniej cze-
$ci basenu Morza Srédziemnego
podczas tzw. kryzysu messyn-
skiego, gdy akwen wysecht

na ponad p6t miliona lat.

uformowat sie wspotczesny Eufrat, ktory
poptynat do Zatoki Perskiej, potagczonej
z Oceanem Indyjskim.

Wspotczesna rzeka zachowata $lady
dawnych tras swoich poprzedniczek.
Ich przebieg udato sie odtworzy¢ takze dzieki
temu, ze dzisiejszy Eufrat w wielu miejscach
ptynie dolinami wyztobionymi jeszcze przez
Paleo-Karasu i Paleo-Murat. To wtasnie
tektoniczna przebudowa tej sieci rzecznej
stworzyta rozlegta réwnine aluwialng
Zyznego Pétksiezyca, ktéry w znacznie
blizszych nam czasach stat sie jedng
z kolebek cywilizacji. Samym narodzinom
Eufratu mogt z kolei przygladac sie nasz
przodek Homo erectus, ktéry od pewnego
czasu wedrowat juz po Eurazji. (HOLD)



Tursiops, Shutterstock

Fot. Nature Geoscience (2026). DOI: 10.1038/s41561-026-01962-x, Asocia

3 CETOLOGIA

Dialekty kaszalotow

Czy sq dowodem ewolucji kulturowej?

aszaloty spermacetowe styng ze ztozonego systemu

komunikacji, sktadajgcego sie z serii charakterystycznych
kliknig¢ (tzw. koddw). Stanowig one rodzaj spofecznej
wizytodwki — po wzorze kliknie¢ zwierzeta rozpoznaja, ze nalezg
do tej samej grupy kulturowej, nazywanej klanem wokalnym.
Co ciekawe, wczesniejsze badania wykazaty, ze krétkie serie
kliknie¢ mozna poréwnac do sktadajgcego sie z liter kodu,
ktory stanowi rodzaj specyficznego alfabetu.

Teraz badacze z University of St Andrews i University
of Bristol pod lupe wzieli kaszaloty zamieszkujgce wschodnig
i zachodnig cze$¢ Morza Srédziemnego. Zasiedlity one tamtejsze
wody najpewniej 20 tys. lat temu i obecnie stanowig izolowang
genetycznie populacje (liczaca kilka tysiecy osobnikéw), ktéra
nie ma kontaktu z zyjgcymi w oceanie krewniakami. Do tej
pory uwazano, ze kaszaloty te naleza do tego samego klanu,

a charakterystycznym dla niego sygnatem dzwiekowym

sg trzy klikniecia, pauza i czwarte klikniecie (tzw. wzér 3+1).

W ramach niedawnych badan przeanalizowano olbrzymi zbiér
danych wokalnych obejmujacy ponad 5 tys. kodéw. Nagrania
zarejestrowano w latach 2003-2021.

Ku zaskoczeniu uczonych okazafo sie, ze olbrzymie ssaki
wyksztatcity dwie odrebne ,kultury” postfugujace sie dwoma
dialektami tego samego jezyka. Te z okolic Balearéw emitujg
dzwieki w tradycyjny sposéb, w wolnym tempie, dlatego sg one
styszalne dla ludzi. Kaszaloty zyjace we wschodniej czg$ci
Morza Srédziemnego (wzdtuz Rowu Hellerskiego, na potudnie
od Krety) emitowaty niezwykle szybka wersje tej samej kody,

a jej analiza wymagata specjalistycznego sprzetu. Co ciekawe,
czasami wracaty do korzeni i postugiwaty sie typowa wolng
forma — innymi stowy, znaty oba dialekty. To tak jak cztowiek,
ktory mowi gwara, ale w razie potrzeby przechodzi na jezyk
ogdlny. Nie wiadomo, co jest przyczyng powstania nowego
dialektu i dlaczego pojawit sie on u kaszalotow z Morza
Srédziemnego. (KKG)

Grupa
kaszalotow
spermacetowych

Aktualnosci naukowe — codziennie na projektpulsar.pl

Wizualizacja wygladu wirusa HPV. Wedtug szacunkéw zakazenie nim
przejdzie ok. 80% aktywnych seksualnie oséb.

3 ZDROWIE

Walka z HPY

Potwierdzono skuteczno$¢ szczepionki przeciw
wirusowi brodawczaka ludzkiego.

irus brodawczaka ludzkiego (HPV, human papillomavirus)

to niezwykle powszechny patogen przenoszony gtéwnie drogg
piciowa. Infekcja najczesciej przebiega bezobjawowo, a organizm
samodzielnie pozbywa sie wirusa po roku lub dwaéch. Problemy
pojawiajg sie w przypadku tzw. typéw wysokoonkogennych, zwtaszcza
HPV-16 i 18, ktdre przejmuja kontrole nad zainfekowanymi komérkami,
prowadzac do rozwoju nowotwordw — gtéwnie szyjki macicy (czwarty
najczesciej diagnozowany nowotwor u kobiet), ale tez gardta, pracia
czy odbytu. Szczesliwie to jeden z nielicznych nowotwordw, ktérego
rozwojowi mozemy zapobiec dzieki badaniom przesiewowym (wytapuja
zmiany juz na etapie przedrakowym) i szczepionce.

Niezwyktg skuteczno$é szczepionki potwierdzity niedawne analizy
przeprowadzone przez badaczy z Queen Mary University of London.
Przyjecie jej we wczesnym okresie dojrzewania niemal w 100%
zapobiega $mierci z powodu raka szyjki macicy przed ukonczeniem
30. roku zycia. Po raz pierwszy bowiem w historii w latach
2020-2024 w Anglii nie odnotowano ani jednego przypadku zgonu
kobiety w wieku od 20 do 24 lat z powodu tej choroby. W tym kraju
program szczepien ochronnych dla dziewczynek rozpoczeto niezwykle
szybko, bo w 2008 r., czyli zaledwie dwa lata po tym, jak szczepionke
opracowano. W efekcie otrzymato jg ok. 90% dziewczat. Od 2019 r.
szczepieni sg takze chtopcy, co chroni ich przed rozwojem nowotworéw
i ogranicza rozprzestrzenianie wirusa.

Niestety, triumf nauki, szczepionki i systemu ochrony zdrowia
przestaniajg statystyki z innych czesci $wiata, gdzie poziom
wyszczepialnosci przeciwko HPV jest niski, a liczba zachorowan
wcigz rosnie. W Polsce bezpfatne szczepienia (podaje sie dwie dawki
w odstepie 6-12 mies.) dziewczynek i chtopcow rozpoczeto w 2023 r.
Obecnie mogg skorzysta¢ z nich dzieci w wieku od 9 do 14 lat.
Lekarze bijg na alarm i zachecajg do wziecia udziatu w programie,
bo w naszym kraju co roku z powodu raka szyjki macicy umiera
ok. 2 tys. kobiet, a zaszczepiono jedynie 22% mtodych obywateli.
Zgodnie z ideg Narodowej Strategii Onkologicznej Ministerstwo Zdrowia
do 2028 r. ochrong przed HPV chce obja¢ 60% dzieci. Naukowcy
podkreslaja, ze pofaczenie szczepien i badan cytologicznych moze
catkowicie potozy¢ kres niebezpiecznemu nowotworowi. (KKG)
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METEORY CELUJA

W KANADE?

Moze nie jest przypadkiem, ze z oSmiu
duzych jezior powstatych na skutek
zderzenia meteoréw z Ziemig cztery
znajduja sie w Kanadzie. Najblizej
zamieszkanych obszaréw lezg jeziora
Manicouagan ($rednica 72 km,

wiek — 214 min lat), dalej na pétnoc

— Mistastin ($rednica 16 km,

wiek — 36 min lat) oraz dwa zbiorniki
Clearwater ($rednica — 41,6 i 25,6 km,
wiek — 460 min i 286 min lat).
Poczatkowo sadzono, ze Clearwater
byty efektem jednoczesnego trafienia
przez dwa meteory, poniewaz ich wody
s potaczone.

DLACZEGO

RUDZI PRZETRWALI?
Niespodziang prébe odpowiedzi

na to pytanie przyniosty niedawno
przeprowadzone w Australii badania
niewielkiego ptaszka o nazwie zeberka
timorska. Posiadanie rudego owtfosienia
wigze sie z pewnym zdrowotnym
ryzykiem, spowodowanym posiadaniem
wariantu genu MCIR, ktéry oznacza
wyzsza sktonnos¢ do raka skory,
zmieniong wrazliwos$¢ na bél

i zaburzony metabolizm witaminy D.
Dlaczego wiec ,,utomno$¢” ta nie
zostafa wyeliminowana droga ewolucji?
Z badan zeberki (takze posiadajacej
rudos$¢ w swej gamie koloréw)

wynika, ze negatywne skutki rudosci
s3, przynajmniej w pewnej mierze,
kompensowane przez zwiekszong
odporno$¢ na uszkodzenia oksydacyjne
roznych struktur komérkowych.

NAUKOWE PARZENIE KAWY
Pracujacy w australijskim University
of New South Wales kolumbijski
badacz Francisco Trujillo postanowit
udoskonali¢ metode parzenia kawy
(gtéwnie zapewne kolumbijskiej).
Twierdzi on, ze opracowana przez
niego procedura nie wymaga
uzywania goracej wody, zmniejsza
zuzycie energii 0 75% i zapewnia
kawe o wysokiej jako$ci smakowe;j.
Do parzenia stosuje on ultradzwigki,
a wykonujg one swe zadanie dzieki
akustycznej kawitacji. Nie wiadomo,
kiedy wynalazek ten trafi do doméw
smakoszy dobrej kofeiny.
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3 EWOLUCIJA
Jest starszy niz ludzie. Pojawit
sie juz przed milionami lat.

B adania ewolucji mowy to niezwykle wy-
magajace zadanie — w przeciwienstwie
do kosci dzwieki nie zostawiajg $ladow
kopalnych, a ztozony jezyk wystepuije tylko

u Homo sapiens. Narzedziem umozliwia-
jacym przesledzenie przemian wokalnych

u hominidéw stat sie zatem $miech, ktéry
pojawit sie na dfugo przed tym, nim opano-
walismy mowienie. To zywy, styszalny $lad
pracy aparatu gfosowego, ktéry mozna na-
grac oraz zmierzyé. Smieja sie nie tylko lu-
dzie, ale i wszystkie matpy cztekoksztattne,
cho¢ w przeciwienstwie do nas nie robig te-
g0 wyfacznie na wydechu, ale takze wdechu
(dlatego ich $miech brzmi nieco jak sapanie).
Do tego wyzwalany jest automatycznie po-
przez zabawe czy taskotanie. Ludzie potrafig
go kontrolowac i zmienia¢ jego forme w za-
leznosci od sytuacji — inaczej Smiejemy sie

z zartdw w gronie znajomych, podczas tasko-
tania czy w sytuacjach oficjalnych.

Smiech matp cztekoksztattnych, m.in. szympanséw i orangutanéw (na zdj.), przypomina sapa-

Nowe $wiatto na ewolucje tej
umiejetnosci rzucajg badania
przeprowadzone przez naukowcow
z University of Warwick (Anglia),
ktérych wyniki znajdziemy na tamach
»,Communications Biology”. Przeanalizowali
oni nagrania $miechu czterech orangutanéw,
dwach goryli, trzech bonobo, czterech
szympansow i czterech os6b
(w wieku od 6 mies. do 7 lat) — w sumie
140 sekwencji, ktore zarejestrowano
w czasie zabaw z opiekunami. Okazato
sig, ze u wszystkich gatunkéw pojawit sie
ten sam motyw: réwnomiernie roztozone
rytmiczne interwaty miedzy kolejnymi
dzwiekami. Wedtug badaczy analogiczny
wzorzec $miechu byt obecny u ich
wspoélnego przodka sprzed 15 min lat
i pozostaf niemal niezmieniony u wszystkich
wspotczesnych cztekoksztattnych (ludzki
$miech jest szybszy, bardziej zmienny).
Homo sapiens oderwat wokalizacje
od biernego rytmu oddechu i zaczat nig
Swiadomie sterowac, a umiejetnosc¢ ta lezy
u podstaw mowy. Kontrola nad gfosem
byta zatem szlifowana znacznie dtuzej, niz
istnieje gatunek, ktory ostatecznie zamienit
ja w mowe, bo 300 tys. lat to zaledwie 2%
z 15-milionowe;j historii $miechu. (KKG)

'

nie. Podobnie jak u ludzi wywotujg go zabawa, faskotki i préba nawigzania wigzi spotecznych.



ila-Ross, IDSSE, NASA/ESA/CSA/Ralf Crawford (STScl)
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Skamieniate szczatki wielorybéw to unikatowe stanowisko paleontologicz-
ne, dajace wglad w funkcjonowanie morskich ekosysteméw sprzed milio-
néw lat.

3 ZOOLOGIA

Cmentarzysko wielorybow

Na dnie Oceanu Indyjskiego spoczywajg szczatki
sprzed milionéw lat.

dkrycia dokonano w ramach chinskiego programu Global

Hadal Exploration, ktérego celem byto zbadanie oceanicznych
wod na gtebokosciach 6-11 tys. m. Pod lupe wzieto nieco
ponadkilometrowy odcinek dna w obrebie tzw. strefy pekniec¢
Diamantiny, potozonej na potudniowy zachdd od Australii. Ekspedycje
umozliwit specjalistyczny zatogowy pojazd podwodny Fendouzhe,
zaopatrzony w potezny system rozéwietlajagcy panujace w gtebinach
ciemnosci na odlegto$¢ nawet kilkudziesieciu metréw. O szczegbtach
tego, co ujrzeli biolodzy morscy, dowiadujemy sie z ,,Nature”.

Na gtebokosci ok. 7 tys. m natrafiono na wystajace z dennych
osaddw kosci, a pdzniejsze zejscia (tacznie wykonano ich ponad 30)
i dogtebniejsze analizy ujawnity skale cmentarzyska. tacznie odkryto
485 miejsc ze szczatkami — zaréwno skamieniatymi, jak i wspoéfczesnymi
(niedawno padtych zwierzat, m.in. ptetwali antarktycznych). Robotyczne
ramiona manipulacyjne todzi podwodnej umozliwity pobranie prébek,
a pozniejsze analizy izotopdw strontu wykazaty, ze najstarsze
ze skamielin liczyty ponad 5 min lat. Wiekszo$¢ szczatkow tzw. wali
dziobogtowych, ktére styng z umiejetnosci nurkowania na niezwykle
duze gtebokosci, nalezata do dwdéch gatunkdw zyjacych obecnie
— wala nowozelandzkiego i dziobowala kagafncowego. Zidentyfikowano
przedstawicieli wymartych rodzajéw Pterocetus i Izikoziphius. Odkryto
tez szczatki gatunku nieznanego wczesniej nauce, ktérego nazwano
Pterocetus diamantinae. Na kazdy kilometr kwadratowy cmentarzyska
przypadato nawet 760 martwych wielorybéw.
Najlepiej zachowaty sie wydtuzone czesci pyska ssakow,

tzw. rostrum, ktére z uwagi na duzg gestos¢ kostng sg odporne
na degradacje i nie przyciggaja organizméw zywiagcych sie kosémi
martwych zwierzat (np. pierscienic z rodzaju Osedax). Skamieniatosci
pokryte byty tez tlenkami zelaza i manganu, ktére stanowity skuteczng
mineralng warstwe ochronng izolujgcg je od Srodowiska zewnetrznego.
Badacze podkreslaja, ze lokalizacja cmentarzyska nie jest kwestig
przypadku — strefa Diamantiny lezy na obszarze migracji wielorybéw,
a jej charakterystyczne uksztattowanie w formie litery V sprawia,
ze ciata martwych osobnikéw spadajg wprost na dno oceanicznego
rowu. Unikatowe stanowisko paleontologiczne to najwiekszy, najgtebszy
i najstarszy cmentarz wielorybdw, ktéry z cata pewnoscig skrywa wiecej
biologicznych tajemnic. (KKG)

L SygnATY .

3 KOSMOS

Przezy¢ Smierc gwiazdy

Udafo sie to 5 mid lat temu planecie
WD 1856b. Na koniec przytulifa sie
do biatego karta.

osmos to skarbnica osobliwych obiektéw. Migdzynarodowy
zespdt astronomoéw wzigt pod lupe planete WD 1856b,
znajdujacg sie w odlegfosci ok. 80 I.$w. od Ziemi,
w gwiazdozbiorze Smoka. Dzigki Teleskopowi Kosmicznemu
Jamesa Webba ustalono, ze jej wiek wynosi mniej wiecej
10 mld lat. Dalsze obserwacje wykazaty, ze WD 1856b
od dawna jest sierotg — jej macierzysta gwiazda przestata
istnie¢ 5 mld lat temu. Najpierw zmienita sie w czerwonego
olbrzyma, a potem w biatego karfa o rozmiarach Ziemi.
Poniewaz w takich ciatach niebieskich nie zachodzg juz reakcje
jadrowe, nie sg one typowymi gwiazdami, cho¢ wcigz majg
olbrzymig mase, sa rozgrzane do bardzo wysokich temperatur
i emitujg promieniowanie widzialne.

Mimo iz o biatych kartach wiemy juz catkiem sporo,
krazace wokét nich planety wcigz pozostajg zagadka.
Intryguja naukowcow takze dlatego, ze za kilka miliardow
lat podobny los moze spotka¢ nasz Uktad Stoneczny.

Co z niego pozostanie, gdy Sforice przestanie by¢ klasyczng
gwiazda i przeobrazi sie¢ w biafego karta, ktory bedzie gast
przez kolejne miliardy lat? Takie pytanie zadali sobie autorzy
badan, przystepujac do analizy danych z Teleskopu Webba
dotyczacych planety WD 1856b. Ma ona mase co najmnigj
pie¢ razy wigksza od Jowisza i okraza biatego karfa

w odlegtosci zaledwie 3 min km. Dla poréwnania Ziemia jest
oddalona od Storica 0 150 min km, a Merkury — o 58 min km.

Badacze ustalili (wyniki ich analiz mozna przesledzi¢
w ,Nature”), ze WD 1856b ma goraca, nieprzenikniong
atmosfere o temperaturze ok. 120°C, ztozong z metanu
i aerozoli. Wedtug nich poczatkowo planeta znajdowata sie
daleko od swojej macierzystej gwiazdy, dzieki czemu ocalafa,
gdy ta spuchfa, przemieniajac sie w czerwonego olbrzyma.

A gdy dobiegta konca druga metamorfoza, podczas ktorej
czerwonego olbrzyma zastgpit biaty karzet, planeta zaczeta sie
do niego zbliza¢ i ogrzata sie, jakby takneta kontaktu i ciepta.
Do tego otoczyta sie welonem nieprzeniknionych chmur. (HoLD)

Na pierwszym planie planeta
WD 1856b, znacznie wiek-
sza od biatego karta, ktérego
okraza (wizja artystyczna).
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ZAGROZONA AMBYSTOMA
Aksolotl (zwany tez ambystoma
meksykanska) stanowi gatunek
niezwykle interesujacy dla nauki

(byt on m.in. obiektem waznych analiz
polskiej badaczki z Uniwersytetu
Jagiellonskiego Laury Kaufman), gdyz
stanowi rzadki przypadek neotenii, czyli
pozostawania przez cate zycie w postaci
larwalnej. Ptaz ten w szczegélnosci
odznacza sie niezwykta zdolnoscig

do regeneracji uszkodzonego mézgu,
odndzy, a nawet serca. Niestety, pomimo
tych zdolnosci jego przetrwanie w naturze
jest zagrozone z powodu wzrastajacego
zanieczyszczenia mokradta Xochimilco,
ktére jest jego meksykanskim domem.

CO WIDZIELI MNISI?

W czerwcu 1178 r. pigciu angielskich
mnichéw dostrzegfo, jak twierdza,
gwattowny wybuch na powierzchni
Ksigzyca i starannie zanotowafo miejsce,
w jakim nastgpit. Miejsce to, nazwane
p6zniej Kraterem Giordana Bruna,

ma $rednicg 22 km i w 1976 r. stato sie
przedmiotem zainteresowania geologéw,
ktorzy po przeprowadzeniu wnikliwej
analizy zdje¢ powierzchni Srebrnego
Globu doszli do wniosku, ze ok. 1000 lat
temu uderzyta w niego asteroida,
wyzwalajac energie odpowiadajaca
eksplozji 100 tys. bomb atomowych.

PLODNE KROWY

W 1871 r. francuski osiedleniec zyjacy
na wysepce Amsterdam na Oceanie
Indyjskim opuscit swa farme,
pozostawiajac na niej 5 kréw i byka.

Po ponad 100 latach naukowcy znaleZli
tam stado zdziczatych kréw, liczace

ok. 2 tys. gfow. Zwierzeta z powodzeniem
przystosowaty sig do trudnych warunkéw
zycia, szybko pozbywajac sie szkodliwych
mutacji. Francuzi zdecydowali sie
zlikwidowa¢ cate stado, gdyz mogtoby
zdewastowac wyspe.

NIEPRZYTULNA PLANETA
Odlegta od nas o 63 |.$w. odkryta
niedawno planeta HD 189733b moze
by¢ jedna z najbardziej niegoscinnych
znanych egzoplanet. Na tym niebieskim
obiekcie rok trwa 2 ziemskie dni, z nieba
pada szklany deszcz, a wiatry osiggaja
ponaddzwigkowa predkos¢ 7 tys. km/h.
Temperatura jej powierzchni wynosi
930°C. Moze jednak nasza Ziemia nie
jest taka zta...
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impaktowym.

3 GEOLOGIA

Najstarsza
blizna Ziemi

Krater meteorytowy odkryty

w potnocno-zachodniej Australii
liczy ok. 3 mld lat i jest
najstarszg znang strukturg
uderzeniowa.

N asza aktywna geologicznie planeta
nieustannie odnawia swoje oblicze.
Dlatego zachowato sie na niej niewiele
prastarych fragmentéw laddéw, ktére nie
pograzyty sie i nie przetopity we wnetrzu
globu. Takie matuzalemy geolodzy
nazywajg kratonami. Jednym z nich jest
kraton Pilbara na pétnocno-zachodnim
skraju Australii. Na powierzchnie
wychodza tu skaty liczace nawet 3,8 mid
lat. To wtasnie tutaj odnaleziono $lady
dziafalnosci zywych organizmoéw sprzed
3,48 mld lat. Tu réwniez zidentyfikowano
ostatnio strukture impaktowa, ktérej wiek
oszacowano na 3,024 mid lat. Wyniki
badan opublikowano w ,,Geology”.

\ A -4
b "’ A D e <

Krajobraz kratonu Pilbara w zachodniej Australii. Odnaleziono tu $lady po najstarszym kraterze

Odkrycia dokonano wsréd wychodni
skalnych, nazwanych przewrotnie przez
geologdéw North Pole Dome, czyli Koputg
Bieguna Pétnocnego. Naukowcy od lat
wracajg w te okolice. Regularne ekspedycije
z udziatem studentéw odbywajacych
tu praktyki terenowe organizuja geolodzy
z Curtin University w Perth. To oni
podczas jednej z ubiegtorocznych wypraw
odnalezli wérdd czarnych zwietrzatych skat
wulkanicznych $lady po upadku meteorytu.
Byty to tzw. stozki uderzeniowe — spekania
powstajace pod wptywem fali uderzeniowej
wywotanej przez meteoryt. Podobny efekt
moze spowodowac eksplozja jadrowa.

Pozostato jednak jedno kluczowe pytanie:
kiedy doktadnie doszto do tego kosmicznego
zderzenia? Dotychczasowe szacunki byty
bardzo rozbiezne i wskazywaty, ze impakt
mogt nastapi¢ nawet miliard lat pozniej.
Aby rozstrzygnaé spor, naukowcy zajrzeli
do wnetrza krysztatéw mineratow.

W cyrkonie i apatycie zachowat sie swoisty
geologiczny zegar oparty na rozpadzie

uranu do otowiu. Oba mineraty niezaleznie
wskazaty te samag date — ok. 3,024 mid lat
temu. To ostatecznie potwierdzito, ze North
Pole Dome jest najstarszym znanym
kraterem uderzeniowym na Ziemi i jedynym
rozpoznanym z epoki archaiku. (HOLD)



Curtin University, SPL/Indigo, The University of Texas at Austin

Fot. Chris

0d gasnicy tetrowej
do dziury ozonowej

Warstwe ozonowg zaczelismy niszczy¢ juz pod koniec
lat 50. XX w. Pierwszym destruktorem okazat sie
tetrachlorometan, powszechnie uzywany wowczas jako
rozpuszczalnik i Srodek gasniczy.

dziurze ozonowej $wiat dowiedziat sig na poczatku lat 80. XX w. Pomiary sktadu
chemicznego atmosfery prowadzone na Antarktydzie wykazaty dramatyczny
spadek poziomu tego gazu w stratosferze nad kontynentem. Za niszczenie warstwy
ozonowej odpowiadat chlor uwalniany z freonéw pod wptywem $wiatta stonecznego.
Freony (CFC) na masowa skale stosowano w lodéwkach, kosmetykach w aerozolu
i innych produktach. W 1987 r. zakazano uzywania CFC na catym $wiecie.

Niedawno badacze postanowili sprawdzi¢, kiedy wtasciwie chlor pochodzacy
ze zwigzkdéw chemicznych zaczat wptywac na atmosfere i jakie to byty zwigzki.

Aby znalez¢ odpowiedz, odtworzyli jej historie za pomocg wspétczesnych modeli
komputerowych. W 16 symulacjach uwzglednili dane o produkcji przemystowych
zwigzkéw chemicznych oraz informacje z rdzeni lodowych, pokazujace, kiedy ich
stezenie zaczeto rosng¢. Nastepnie sprawdzili, w ktdrym momencie sygnat ubytku
ozonu statby sie wyrazniejszy od naturalnych wahan atmosfery. Okazato sig, ze bytby
wykrywalny juz w 1957 r., blisko 30 lat przed odkryciem dziury ozonowej. Co wiecej,
najfatwiej mozna byfoby go dostrzec nie nad Antarktyda, lecz w gérnej stratosferze
nad tropikami, gdzie naturalna zmiennos$¢ stezenia ozonu jest najmniejsza.

Analizy wykazaty tez, ze pierwszym zwigzkiem odpowiedzialnym za degradacje
warstwy ozonowej byt tetrachlorometan, ktérego przemystowe zastosowania
rozpoczety sig juz w latach 30. XX w. Wptyw cztowieka na ozonosfere rozpoczat sig
wiec znacznie wczesniej, niz dotad sadzono, lecz przez dziesieciolecia pozostawat
niewidoczny z powodu ograniczonych mozliwosci pomiarowych. (HOLD)

Tréjwymiarowy obraz stratosfery nad Antarktyda. Kolorami zielonym i przede
wszystkim niebieskim zaznaczono strefe znacznego ubytku ozonu stratosferycznego.

Stan z 1998 r.
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Kurtka z pochtaniaczami wilgoci atmosferycznej
moze dostarczy¢ ponad pét litra wody na dobe.

3 WYNALAZKI

Napic sie z kurtki

Nowa tkanina wytapuje pare wodng
z atmosfery i zamienia jg w wode.

akie rozwigzanie opracowali inzynierowie

z University of Texas w Austin. Twierdza,
ze ich patent moze ufatwi¢ przetrwanie
wszedzie tam, gdzie dostep do wody jest
ograniczony. Sekret kurtki tkwi w hydrozelowych
wtoknach, ktére niczym gabka pochtaniajg
pare wodng z otoczenia. Nie zatrzymuja jej
jednak, lecz btyskawicznie odprowadzajg
do niewielkich, odtgczanych modutéw.
Tam pod wptywem ciepfa, choéby promieni
stonecznych, para skrapla sie, tworzac wode
zdatng do picia. Caty ten proces odbywa sie
bez zewnetrznego zasilania.

Podczas préb terenowych prototyp
dostarczat 400-900 ml wody dziennie zaleznie
od wilgotnosci powietrza. Wedtug autoréw
badan to 3-10 razy wigcej, niz pozwalaty
uzyskac dotychczasowe tkaniny przeznaczone
do tego celu. Podobne materiaty mogtyby
znalez¢ zastosowanie réwniez w plecakach,
namiotach i awaryjnych schronieniach,
ufatwiajac dostep do wody podczas wypraw,
akcji ratunkowych oraz w regionach dotknietych
suszg. Wyniki badan opublikowato czasopismo
»Science Advances”. (HOLD)
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